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Mitglieder der 6 Landerarbeitsgruppe:

Name Vorname Stadt / Kreis Land
Afflerbach Christian kreisfreie Stadt Oberhausen NW
Bohm Bianca Kreis Kleve NW
Bohn Andreas kreisfreie Stadt Minster NW
Christiansen Ingo Kreis Paderborn NW
Fischer Daniel Kreis Lippe NW
Fischer Lutz Landkreis Vorpommern-Greifswald MV
Fritsch lorg Landkreis Mittelsachsen SN
Grautoff Steffen Kreis Herford NW
Hochstatter Martin kreisfreie Stadt Brandenburg an der Havel BB
Hopken Frank Kreis Wesel NW
Kirchhoff Carsten kreisfreie Stadt Bielefeld NW
Lechleuthner Alex kreisfreie Stadt KolIn NW
Matthes Norbert Landkreis Vorpommern-Riigen MV
Mieck Frank Landkreis Dahme-Spreewald BB
Neumann Alexander Landkreis MeilRen SN
Obermann Carsten kreisfreie Stadt Bielefeld NW
Pott Claudia Landkreis Nordsachsen SN
Reinhold Torsten Landkreis Oberhavel BB
Rudzki Mathias Landkreis Mansfeld Stidharz ST
Schiffner Jens Landkreis Gorlitz SN
Schonlau Hans-Georg Landkreis Coesfeld NW
Strickmann Bernd Kreis Gitersloh NW
Zellerhoff Marc Kreis Rhein-Kreis-Neuss NW
zur Nieden Martin Bundesland Baden-Wirttemberg BW
zur Nieden Karsten kreisfreie Stadt Halle (Saale) ST

Wir bedanken uns fiir die Unterstiitzung bei der Uberarbeitung der SAA und BPR bei:
Herrn Dr. med. Hans Peter Milz
Herrn Dr. med. Svend Kamysek

Wir bedanken uns fir die Unterstiitzung bei der Erstellung des BPR Geburtsbegleitung bei:
Herrn Univ.-Prof. Dr. med. Alexander Strauss

Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel
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Standard-Arbeitsanweisungen und Behandlungspfade Rettungsdienst
VORWORT UND HINWEISE ZUM GEBRAUCH L=AG
ALRD in Baden\Wirttemberg, Brandernburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 15.05.2023 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025||SAA und BPR

Vorwort und Hinweise zum Gebrauch

Wir freuen uns, die Uberarbeitete Version 2023 der Standard-Arbeitsanweisungen (SAA) und
Behandlungspfade Rettungsdienst (BPR) als Algorithmen fir die Durchfiihrung von invasiven MaRnahmen
und Gabe von Medikamenten durch Notfallsanitdterinnen und Notfallsanitdter (NotSan) bei Notfallen mit
akuter Lebensbedrohung herausgeben zu kdénnen. Fiir die zahlreichen Hinweise und Riickmeldungen, die uns
auf unterschiedlichen Wegen erreicht haben, bedanken wir uns an dieser Stelle ausdricklich und hoffen auch
zukinftig auf konstruktive Kritik, die gezielt unter www.aelrd-nrw.de abgegeben werden kann.

Diese Dokumente wurden in einer Arbeitsgruppe von Arztlichen Leitungen Rettungsdienst aus sechs
Bundesldandern (Baden-Wirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen,
Sachsen und Sachsen-Anhalt) ausgearbeitet. Bei der Erstellung sowie bei den Uberarbeitungen und
Erganzungen flieRen auch neue wissenschaftliche Erkenntnisse regelmalig ein.

Als Basis dienen die Kataloge aus dem Pyramidenprozess | der Jahre 2013 und 2014. Unter Federfiihrung des
Bundesverbandes der Arztlichen Leitungen Rettungsdienst (BV ALRD) sind verschiedene medizinische
Fachgesellschaften, rettungsdienstliche Fachverbande und Ausbildungseinrichtungen zu der Auffassung
gekommen, dass diese MalRnahmen und Medikamente im Rahmen der 3-jdhrigen NotSan-Ausbildung soweit
erlernbar sind, dass sie im Einsatz beherrscht werden kénnen. Zusatzlich liegen den Behandlungspfaden
Rettungsdienst u. a. die Notfall-Krankheitsbilder zu Grunde, die im Jahr 2016 im Rahmen des
Pyramidenprozesses Il in Zusammenarbeit mit den bereits im Pyramidenprozess | beteiligten Verbdnden,
Gesellschaften und Organisationen konsentiert wurden. In diesem Zusammenhang wurden immer da, wo
aktuelle Leitlinien der medizinischen Fachgesellschaften existieren, diese zu Grunde gelegt. Dabei galt es, in
enger Abstimmung mit den Fachgesellschaften die im Wesentlichen fiir drztliches Handeln in klinischen
Settings verfassten Leitlinien so zu interpretieren und in Behandlungspfade Rettungsdienst zu "libersetzen",
dass auch Rettungsfachpersonal unter rettungsdienstlichen Bedingungen die Inhalte sicher und effektiv
anwenden kann. Um diesem Umstand gerecht werden zu kénnen, wurden u. a. auch
Dosierungsempfehlungen, Indikationen, Kontraindikationen etc. entsprechend angepasst. Dabei ist zu
beachten, dass die aufgefiihrten Kontraindikationen als absolute Kontraindikationen zu verstehen sind, solange
NotSan ohne notérztliche — auch telenotérztliche — Unterstlitzung am Pat. tatig werden.

Die Inhalte stellen auf wissenschaftlicher Basis den fachlichen Konsens der Arztlichen Leitungen Rettungsdienst
aus den o. g. Bundeslandern dar und kdnnen sich in verschiedenen Angaben und Empfehlungen von der
jeweiligen Fachinformation / Leitlinie unterscheiden, um eine hohe Anwender- und Pat.-Sicherheit zu
gewadbhrleisten.

Die Verfasser weisen ausdriicklich darauf hin, dass es sich bei den SAA und BPR um standardisierte
Arbeitsanweisungen und Behandlungspfade in Ausfiihrung zu § 4 Absatz 2 Nr. 1c und Nr. 2c NotSanG handelt,
die im Konsens der Arbeitsgruppe der Arztlichen Leitungen Rettungsdienst erstellt wurden. Sie erheben weder
Anspruch auf Vollstandigkeit, noch kénnen sie die umfassende Darstellung und Didaktik eines Fachbuches
ersetzen und verzichten daher auch auf Quellenangaben. Sie eignen sich nicht als Ersatz von
Fachinformationen oder zur pharmakologischen Schulung der einzelnen Notfallmedikamente.

Die angegebenen Empfehlungen wurden von den Verfassern mit gréRtmoglicher Sorgfalt erarbeitet und
gepriift. Trotz sorgfaltiger Manuskripterstellung und Korrektur des Satzes kdnnen Fehler nicht ausgeschlossen
werden. Die Verbreitung und Nutzung in unveranderter Form ist ausdriicklich gewiinscht. Wird das
Gesamtwerk oder Teile davon inhaltlich verandert, ist dies hinsichtlich des Inhalts und der Urheberschaft
eindeutig auf jeder Seite zu kennzeichnen.
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Wir weisen ausdricklich darauf hin, dass durch die Herausgabe der SAA und BPR keine automatische
Legitimation zur Umsetzung durch die NotSan besteht. Die MaRnahmen diirfen nur durchgefiihrt werden, um
einer Verschlechterung der Situation der Pat. bis zur Verflgbarkeit notarztlicher bzw. telenotarztlicher
Unterstutzung oder bis zum Beginn einer anderweitigen arztlichen Versorgung vorzubeugen, wenn ein
lebensgefahrlicher Zustand vorliegt oder ohne entsprechendes Handeln wesentliche gesundheitliche
Folgeschaden zu erwarten sind.

Mit der Ergdnzung des NotSanG um den § 2a sind NotSan seit Marz 2021 befugt, bei gleichzeitigem Vorliegen
samtlicher in dieser Rechtsvorschrift genannten Voraussetzungen eigenverantwortlich heilkundliche
MaRnahmen durchzufiihren. In Situationen, in welchen die Voraussetzungen zur Durchfiihrung delegierter
heilkundlicher MaRnahmen fehlen, kénnen die vorliegenden SAA und BPR eine wertvolle Hilfestellung geben,
weil sie einen delegationsfahigen Versorgungsstandard definieren.

Die Anwendung der vorliegenden SAA und BPR im Rahmen der Delegation setzt deren Autorisierung durch die
Arztliche Leitung Rettungsdienst oder entsprechend &rztliche Verantwortliche des Tragers voraus, die auch
dafiir verantwortlich sind, dass die von ihr vorgegebenen Arbeitsanweisungen regelmaRig geschult, Gberpriift
und damit in der Einsatzpraxis beherrscht werden (Anordnungsverantwortung). Die
Durchfiihrungsverantwortung jedes NotSan bleibt hiervon unberihrt. Unter solchen Rahmenbedingungen
kénnen die SAA und BPR den Tragern, den Arbeitgebern des rettungsdienstlichen Fachpersonals und den
Einsatzkraften Handlungssicherheit geben und den rettungsdienstlichen Standard sichern. In diesem
Zusammenhang kénnen die Behandlungspfade Aufklarung, Erlduterungen zur Einwilligungsfahigkeit und
Transportverweigerung unabhéangig von lokalen Regelungen nur empfehlenden Charakter haben.

An den Beratungen haben aus den Bundesldandern neben vielen NotSan-Schulen — teilweise in Form von
bezirkstibergreifenden Qualitatszirkeln —auch die Kommunalen Spitzenverbande intensiv teilgenommen. Daflr
und fir die ausgesprochen sachlich gefiihrten Diskussionen bedanken sich die Autorinnen und Autoren an
dieser Stelle ausdriicklich.

Uberarbeitungen

In der Regel werden die SAA und BPR alle 2 Jahre aktualisiert. Auf vielfachen Wunsch der
Ausbildungseinrichtungen erscheinen auch zukiinftige geplante Uberarbeitungen jeweils im Juli eines Jahres.
Damit kann gewahrleistet werden, dass die Inhalte fir die jeweils im Herbst startenden neuen
Ausbildungsjahrgédnge rechtzeitig zur Verfligung stehen.

6 Landerarbeitsgruppe SAA und BPR der Arztlichen Leitungen Rettungsdienst
in Baden-Wirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und
Sachsen-Anhalt im Mai 2023
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Standardarbeitsanweisungen und Behandlungspfade Rettungsdienst (BPR)
VORWORT SUPPLEMENT SCHMERZBEHANDLUNG L-AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-West_f_aIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 28.11.23 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR

Vorwort zum Supplement Schmerzbehandlung
der Standardarbeitsanweisungen und Behandlungspfade im Rettungsdienst Version 2023

Am 27.07.2023 ist das Arzneimittel-Lieferengpassbekdampfungs- und Versorgungsverbesserungsgesetz in
Kraft getreten, das unter anderem Anderungen im Betdubungsmittelgesetz (BtMG) und im Notfall-
sanitdtergesetz (NotSanG) regelt.

Die 6-Linder-Arbeitsgruppe der Arztlichen Leitungen Rettungsdienst (ALRD) als Herausgeberin der Standard-
Arbeitsanweisungen (SAA) und Behandlungspfade (BPR) Rettungsdienst begriiSt die damit neu geschaffenen
Versorgungsmoglichkeiten zur optimierten Schmerzbehandlung im Rettungsdienst. Um den gednderten
rechtlichen Bedingungen zeitnah Rechnung zu tragen, erscheint hiermit nach Priifung der Rechtslage
auRerhalb des {iblichen Uberarbeitungszyklus von 2 Jahren eine Ergianzung der SAA und BPR 2023.

Wahrend die jingsten Erganzungen des NotSanG keine neue Rechtsgrundlage zur eigenstandigen
Verabreichung von Betdubungsmitteln durch Notfallsanitaterinnen und Notfallsanitdter (NotSan) bieten, weil
sie formal eine Prazisierung bereits bestehender Regelungen hinsichtlich der eigenverantwortlichen
Ausiibung heilkundlicher MaBnahmen durch NotSan (§2a NotSanG) und der Ausbildungsziele (§4 Absatz 2
Nummer 1 Buchstabe ¢ NotSanG) mit Blick auf eine Medikamentengabe darstellen, eréffnet der dem BtMG
hinzugefligte §13 Absatz 1b Handlungsoptionen, die bisher betaubungsmittelrechtlich nicht statthaft waren.
Jedoch lasst diese Gesetzeserganzung die Gabe von Betdubungsmitteln durch NotSan nur unter bestimmten
Voraussetzungen zu.

Unter Beachtung dieser Rahmenbedingungen hat die 6-Lander-AG der ALRD insgesamt drei neue SAA fiir
Medikamente erstellt, sowie drei weitere, bereits vorhandene SAA (iberarbeitet.
Daruber hinaus wurden sieben BPR erganzt, die nun die Moglichkeit der Gabe eines Opioids enthalten.

Damit wird die Voraussetzung im §13 Absatz 1b BtMG erfiillt, nach der die Gabe von Betdaubungsmitteln
durch NotSan nur dann infrage kommt, wenn sie auf der Grundlage standardisierter, schriftlicher arztlicher
Vorgaben erfolgt, die die Art und Weise der Applikation regeln. Das Eintreffen eines Arztes vor der Gabe von
Betdubungsmitteln durch NotSan gemaR dieser Vorgaben muss dann nicht abgewartet werden, wenn die
Beschwerden erheblich sind oder eine Gefahr fiir die Gesundheit abgewendet werden muss und das
Behandlungsziel nicht auf andere Weise — ohne die Verwendung von Betdubungsmitteln — erreicht werden
kann (siehe §13 Absatz 1 Satz 2 BtMG).

Die hiermit in Textform veréffentlichten drztlichen Vorgaben der Arztlichen Leitungen Rettungsdienst
entsprechen denim BtMG definierten formalen Voraussetzungen. Fir die in diesem Supplement enthaltenen
Ergidnzungen und Anderungen gilt jedoch weiterhin, dass durch die Herausgabe keine automatische
Legitimation zur eigenstandigen Anwendung besteht. So sollen NotSan im Umgang mit den vorgegebenen
Betdubungsmitteln geschult sein und regelmalig zertifiziert werden.

Die SAA und BPR definieren, wann Beschwerden erheblich sind bzw. eine Gefahr fiir die Gesundheit
abzuwenden ist, so dass das Eintreffen eines Arztes vor der Gabe von Betdubungsmitteln nicht abgewartet
werden muss. Im Rahmen heilkundlicher Behandlungen mit Betaubungsmitteln kénnen NotSan zudem
telenotarztliche Systeme zur Unterstiitzung nutzen.

6-Ldnderarbeitsgruppe SAA und BPR der Arztlichen Leitungen Rettungsdienst
in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und
Sachsen-Anhalt im November 2023
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Standard-Arbeitsanweisungen und Behandlungspfade Rettungsdienst
FARB- UND FORMENLEHRE

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025
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Standard-Arbeitsanweisungen und Behandlungspfade Rettungsdienst

ALRD in Baden-Wirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 15.05.2023

ABKURZUNGEN AG

Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR

Abkiirzungsverzeichnis

ACS

AED
ALRD

AF
Angeh.
Anwender
Arzt
Betreuer
Betroffener
BPR

CPR

Defi

DMS
DOAK
Durchfiihrender
EGA
Fremdk.
HA

HDM

HF

HWZ
(V)KOF
LM

LMA
LTS-D
MAP
Mitarbeiter
NA
NotSan
NLS

NRS
NSAR

OK
Passant
Pat.

PEA

PLS
POCUS
RA

ROSC

RS

SAA

SHT
STEMI
TLOC
TNA
Verfasser
VF

VKA
VT
Zeuge

Akutes Coronarsyndrom
Automatisierter externer Defibrillator
Arztliche Leitung Rettungsdienst
Atemfrequenz

Angehorige / Angehoriger
Anwenderin / Anwender

Arztin / Arzt

Betreuerin / Betreuer

Betroffene / Betroffener
Behandlungspfad Rettungsdienst
Cardiopulmonary resuscitation — Herz-Lungen-Wiederbelebung
Defibrillator

Durchblutung, Motorik und Sensibilitat
Direkte orale Antikoagulantien
Durchfuhrende / Durchfiihrender
Extraglottischer Atemweg

Fremdkorper

Hauséarztin / Hausarzt

Herzdruckmassage Die Begriffe gelten im Sinne
Herzfrequenz der Gleichbehandlung
Halbwertzeit grundsatzlich fir alle
(Verbrannte) Kérperoberflache Geschlechter. Die verkiirzte
Lebensmonat Sprachform beinhaltet
Larynxmaske

keine Wertung, sondern hat
lediglich redaktionelle
Griinde.

Larynxtubus mit Drainagekanal

Mittlerer arterieller Blutdruck
Mitarbeiterin / Mitarbeiter

Notéarztin / Notarzt

Notfallsanitaterin / Notfallsanitdter
Newborn life support — Neugeborenenreanimation
Numerische Rating Scale

Nichtsteroidale Antirheumatika
Oberkorper

Passantin / Passant

Patientin / Patient

Pulslose elektrische Aktivitat

Pediatric life support - Kinderreanimation
Point-of-care-Ultraschall
Rettungsassistentin / Rettungsassistent
Return of spontaneous circulation — Riickkehr eines Spontankreislaufs
Rettungssanitaterin / Rettungssanitater
Standard-Arbeitsanweisung

Schadel-Hirn-Trauma

ST-elevation myocardial infarction — ST-Hebungsinfarkt
Transient loss of consciousness

Telenotarztin / Telenotarzt

Verfasserin / Verfasser

Ventricular fibrillation — Kammerflimmern
Vitamin-K-Antagonisten

Ventrikuldre Tachykardie

Zeugin / Zeuge

SAA und BPR 2023



GRUNDLAGEN

AAAAAAAAAAAAA



Behandlungspfad Rettungsdienst (BPR)

AUFKLARUNG L-AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhait
Stand: 03.10.2018 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025

gep J SAA und BPR

Aufklarung IYA—Ruf
gemal lokalem
Indikationskatalog
A

Notwendigkeit einer invasiven MaRnahme oder
Notwendigkeit einer Medikamentengabe nach
Prifung Indikation / Kontraindikation
gemaR SAA / BPR

A
Durchfiihrbarkeit gepruft:
Beherrschen der MaRRnahme
technisch / értlich / zeitlich umsetzbar

A

Einwilligungs- / Entscheidungsfahigkeit . Versorgung nach mutmaRlichem Pat.-Willen
< nein / unklar—y und gemaR spezifischer SAA / BPR

vorhanden?

1

ja

\ 4
situationsgerechte Aufklarung
durch hochstqualifizierten Mitarbeiter vor Ort
Beherrschen der aufzuklarenden MaRnahme
Angabe des Grundes fiir MaRnahme
Angabe Qualifikation des Durchfiihrenden
Erlduterung erwarteter Nutzen / mégl. Risiken
Angabe evtl. Alternativen
Erlauterung Nachteile einer Ablehnung
flr Pat. verstandlich erklart

A

< Einwilligung in MaRnahme >nein

T
ja

4

' ;

y

Durchfithrung gemaR spezifischer SAA / BPR

NA-Alarmierung bzw.
geeignete arztliche Weiterversorgung

weitere Versorgung nach Pat.-Zustand

aussagekraftige Dokumentation

Transport
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Behandlungspfad Rettungsdienst (BPR)
AUFKLARUNG Y ))L-AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 03.10.2018 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR
Erlauterungen

Jede invasive medizinische MaRnahme stellt eine Korperverletzung mit moglichen straf- und zivilrechtlichen Folgen dar.
Diese wird nur gerechtfertigt durch eine bestehende Indikation und die Einwilligung des Pat. nach erfolgter Aufklarung.

Der Pat. muss so aufgeklart werden, dass er die Tragweite seiner Entscheidung bezlglich Zustimmung oder Ablehnung
einer MaRnahme Uberblicken kann (sog. ,informed consent”).

Die Aufklarung muss ggf. auch gegeniiber Eltern oder gesetzlichen Betreuern erfolgen.

Sie soll stets durch den hochstqualifizierten vor Ort anwesenden Mitarbeiter durchgefiihrt werden.

Dieser muss fir die Durchfiihrung der MaRnahme ausgebildet sein und sie beherrschen.

Die Qualifikation des aufkldarenden und durchfiihrenden Mitarbeiters ist dem Pat. zu erldutern.

Die fir die Entscheidungsfindung wichtigen Argumente mussen fiir den Pat. verstandlich erklart werden.
Ein Pat. tragt dann selbst die gesamte Verantwortung fir seine Entscheidung.

Lehnt der Pat. die Durchfiihrung einer MaBnahme durch nichtarztliches Personal ab, ist dies zu akzeptieren.

Umfang und Inhalt der Aufklarung sowie Zustimmung oder Ablehnung sind umfassend im Einsatzprotokoll zu
dokumentieren.

Bei bewusstlosen oder nicht einwilligungsfahigen Pat. gilt der mutmaRliche Pat.-Wille.

Im Falle eines nicht entscheidungsfahigen Pat. oder der Ablehnung von indizierten MaBnahmen ist ein NA
hinzuzuziehen.

Bezlglich des Einbezugs von Zeugen bei einer Aufklarung ist die Schweigepflicht zu beachten.

Notwendigkeit: Durchfiihrung einer (invasiven) MaRnahme / Medikamentengabe:
e eindeutige Indikation gemaR SAA und BPR
e erhobene indikationsbegriindende Befunde sind aussagekraftig zu dokumentieren

Einwilligungs-  siehe BPR ,Erlduterung zur Einwilligungsfahigkeit”

fahigkeit:

situations- Aufklarender ist fiir die Durchfiihrung der MaRnahme ausgebildet. Erlduterung der Notwendigkeit
gerechte der MaRnahme, Vorteile, erwartete Verbesserung, Risiken, evtl. Alternativen mogliche Nachteile /
Aufklarung: Komplikationen, flr in den Pat. verstandlicher Sprache (Vorsicht Fachausdrticke). Der Pat.

soll durch die Aufklarung soweit informiert sein, dass er die Tragweite der MaRnahme beurteilen
sowie die Entscheidung Giber Einwilligung / Ablehnung treffen kann. Aufklarung und Einwilligung
kdnnen in einer Notfallsituation auch unmittelbar vor der MaRnahme und mindlich erfolgen.

Dokumentation: Pat.-Zustand, erhobene klinische Befunde und Vitalparameter, Indikation fiir die MaRnahmen,
Kriterien der Einwilligungsfahigkeit; Art, Umfang, Inhalt der Aufklarung, Einwilligung oder Ablehnung
der MalRnahmen, Griinde fiir die Ablehnung einer MaBnahme durch den Pat., ggf.

Anhaltspunkte zur Beurteilung des mutmalRlichen Pat.-Willens bei Bewusstlosen.

Ein VerstoB gegen die Befunderhebungs- und Dokumentationspflicht stellt eine Sorgfaltspflicht-
verletzung im Sinne eines (ggf. groben) Befunderhebungs- / Behandlungsfehlers dar und kann im
Rahmen eines Gerichtsverfahrens zur Beweislastumkehr fiihren.

SAA und BPR 2023
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Behandlungspfad Rettungsdienst (BPR) [
ERLAUTERUNG ZUR EINWILLIGUNGSFAHIGKEIT | L-RG

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg—Vorp'c')mmern, Nordrhein-Westfalen, Sachsefn und S.achsc:zn—AnhaIt |
Stand: 03.10.2018 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 LSAA und BPR

Einwilligungsfahigkeit
Grundsatzlich besteht zunachst Bindungswirkung des freien Pat.-Willens (Selbstbestimmungsrecht).

Sowohl Erteilung als auch Versagen der Einwilligung setzen voraus, dass Uberhaupt die Fahigkeit zur Einwilligung
besteht. Sie beruht auf wesentlichen Aspekten der mentalen Leistungsfahigkeit wie

Informationsverstandnis
Informationsverarbeitung
Bewertung erhaltener Informationen
Bestimmbarkeit des eigenen Willens

Eine fehlende Einwilligungsfahigkeit kann u. a. auch aus folgenden Ursachen gegeben sein:

psychische Ursachen somatische Ursachen
Stérungen Bewusstseins- oder Orientierungsstérungen
o der Orientierung (z. B. Delir, Demenz) o GCS<15
o des formalen oder inhaltlichen Denkens (z. B. o ortlich, zeitlich oder situativ desorientiert
Schizophrenie, wahnhafte / paranoide Gedanken) o erhebliche Beeintrachtigung in Zusammenhang mit
o der Affektivitat (z. B. Manie) Alkohol, Drogen oder Arzneimitteln

o des Antriebs (z. B. Depression)
o des Verhaltens

sowie unmittelbar nach Bewusstseinsstérung durch
o Suizidalitat o Krampfanfall

o Hypoglykdamie

Sondersituation Minderjahrige

Minderjdhrige sind grundsatzlich nicht einwilligungsfahig. Je dlter die Person, desto eher sind Ausnahmen moglich. Eine
Prifung muss und kann nur im Einzelfall erfolgen. Bei einer Entscheidungsfindung sind sowohl das Alter wie auch die
feststellbare Reife der zu betrachtenden Person und die Art und Schwere der Erkrankung bzw. Situation zu
beriicksichtigen.

Eine feste Altersgrenze gibt es nicht, als Anhaltswerte gelten:
¢ Kinder < 14 Jahre sind nicht einwilligungsfahig
¢ Jugendliche > 16 Jahre sind oft schon einwilligungsfahig

Ist der minderjdhrige Pat. nicht einwilligungsfahig und sind die Eltern oder ein Elternteil bzw. eine der elterlichen Sorge
gleichgestellte Person (Vormundschaft) anwesend, entscheiden diese lber die Erteilung der Einwilligung. Eine Prifung
des Sorgerechts erscheint verzichtbar, solange sich in der Situation keine Hinweise auf abweichende
Rahmenbedingungen ergeben.

Fir nicht einwilligungsfahige Kinder und Jugendliche, die unter Pflegschaft stehen, gelten die gesetzlichen Regelungen
zur Betreuung gemaf BGB.

Besondere Konstellationen kdnnen sich ergeben, wenn die Eltern nicht einwilligungsfahiger Kinder und Jugendlicher
anwesend sind, das Kind bzw. die / der Jugendliche aber ausdrticklich die Schweigepflicht beztiglich der erhobenen
Befunde einfordert. Es erscheint fiir nicht-arztliches Rettungsdienstpersonal in solchen Situationen dringend geboten,
Unterstiitzung durch qualifiziertes arztliches Personal anzufordern.

Inwieweit Uber die Verschwiegenheitspflicht aus § 203 StGB und der jeweils geltenden arztlichen Berufsordnung analog
der Einwilligungsfahigkeit entschieden werden kann, muss und kann nur im Einzelfall beurteilt werden.

Sind die Eltern oder der Vormund nicht einwilligungsfahiger Kinder und Jugendlicher nicht anwesend bzw.
erreichbar, ist wie bei Erwachsenen mit rechtlich nicht wirksamer Behandlungs- und/oder Transportverweigerung zu
verfahren.

SAA und BPR 2023



Behandlungspfad Rettungsdienst (BPR)
BEHANDLUNGS-, TRANSPORTVERWEIGERUNG DURCH PAT. L-AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 04.11.2019 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR
Pat. lehnt Behandlung / Transport NA-Ruf
durch Rettungsdienst ab gemaR lokalem
Indikationskatalog

v
festgestellte
Behandlungspflichtigkeit

BPR
Einwilligungs
-fahigkeit

einwilligungsfahig?

nein / unklar ja ja nein / unklar
NA hinzuziehen verscharfte verscharfte NA
Aufklarung Aufklarung hinzuziehen
\ 4 \ 4 \ 4 A 4
gesetzlicher . _ Angehérige gesetzlichen
Vertreter ja— NA hinzuziehen clialberiahan Vertreter
erreichbar? einbeziehen
nein \ 4 v \ 4
. Zustimmung Zustimmung . . Zustimmung
—Ja Ja—] ja
erteilt? erteilt? erteilt?
nein nein nein
L ] +
Behandlung und Behandlungs-/ Behandlungs-/
Transport nach Transportverweigerung Transportverweigerung
gesetzlichen e Formblatt ausfiillen e Formblatt ausfiillen
Grundlagen o ggf. unterschreiben lassen o ggf. unterschreiben lassen
gef. unter Ausiibung e Zeugen benennen e Zeugen benennen
vl e Zeugen unterschreiben lassen e Zeugen unterschreiben lassen
e Kopie bleibt beim Pat. e Kopie bleibt beim Pat.

Zwangs

v v

Beachtung von

) Einsatzdokumentation Einsatzdokumentation
Iandesrech_tllchen Kopie bleibt beim Pat. Kopie bleibt beim Pat.
Vorschriften
und regionalen
behordlichen angemessene Hilfe sicherstellen angemessene Hilfe sicherstellen
Regelungen e erneuter Notruf 112 e erneuter Notruf 112
e arztl. Notdienst (KV) 116117 e arztl. Notdienst (KV) 116 117
e HA e HA
\ 4 v
keine Behandlung bzw. keine Behandlung bzw.
kein Transport kein Transport
\ 4
Dzlfzfmu:r::;tizn 4 Gesetzliche Grundlagen (Auszug):
und Begriindung » Behandlung e rechtfertigender Notstand (§ 34 StGB)
der Entscheidung e Patientenrechtegesetz (§ 630a ff. BGB)
v e PsychKG
e Betreuungsrecht (§ 1896 ff. BGB)
. '_I'ranspc.?rt . e Personensorgerecht (§ 1626 BGB)
in geeignete arztliche e Vorsorgevollmacht (§ 1901c BGB)

Behandlungseinrichtung
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Behandlungspfad Rettungsdienst (BPR)
BEHANDLUNGS-, TRANSPORTVERWEIGERUNG DURCH PATIENTEN L-AG

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 04.11.2019 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025

SAA und BPR

Erlduterungen

Vorbemerkung

Zur abschlieRenden Behandlung einer Krankheit gehéren Diagnosestellung und Therapie. NotSan kénnen daher vor Ort
nicht abschlieBend behandeln, sondern miissen fiir eine weitere arztliche Behandlungsméglichkeit Sorge tragen. Dies
ist am ehesten durch einen Transport in eine geeignete, arztlich gefiihrte Behandlungseinrichtung zu gewahrleisten.
Lehnt ein Pat. dies ab, ist nach diesem Behandlungspfad zu verfahren.

Sieht das nichtarztliche Einsatzpersonal keine Notwendigkeit zu Behandlung / Transport, obwohl ein Pat. dies explizit
wiinscht, muss zum jetzigen Zeitpunkt aus Griinden der Pat.-Sicherheit und zum Schutz der Einsatzkrafte
nichtarztlichem Rettungsfachpersonal davon abgeraten werden, Pat. entgegen dem Pat.-Willen am Einsatzort zu
belassen.

,Hohe" bzw. ,niedrige” Behandlungspflichtigkeit

Hohe Behandlungspflichtigkeit besteht bei manifester ABCDE-Problematik oder wenn nach fachlicher Beurteilung vor
Ort nicht sicher ausgeschlossen werden kann, dass sich eine solche ohne entsprechende Behandlung entwickeln
konnte. In allen anderen Fallen liegt eine eher ,niedrige” Behandlungspflichtigkeit vor.

Einwilligungsfahigkeit
siehe BPR ,Erlduterungen zur Einwilligungsfahigkeit”

Gesetzliche Vertreter (juristisch: Einwilligungsberechtigte)
gesetzliche Vertreter werden im Einsatzprotokoll vermerkt und kénnen grundsatzlich folgende Personen sein:

e Eltern (Personensorgeberechtigte) minderjahriger Kinder (§ 1626 BGB)
e gerichtlich mit amtlicher Urkunde - passager oder ,,dauerhaft” - bestellte Betreuer (§ 1896 ff. BGB)

e Vorsorgebevollmachtigte, die aufgrund einer vom Pat. selbst auf eine bestimmte Person namentlich ausgestellten
Vollmacht (z. B. gem. § 1901c BGB) berechtigt sind, stellvertretend fur den Pat. rechtsverbindliche Entscheidungen
zu treffen. Diese Vollmachten erstrecken sich hdufig auf bestimmte Bereiche (Aufenthalt, medizinische Behandlung
etc.), was unbedingt zu beachten ist. Sie sind oft auch an bestimmte Bedingungen gekniipft, die erfiillt sein mussen,
bevor die Vollmacht wirksam wird. Liegen die Bedingungen nicht oder nicht mehr vor, erlischt die Bevollmachtigung
i. d. R. automatisch.

Unterschriften

Eine Pat.-Unterschrift auf der Transportverweigerungserklarung ist empfehlenswert, aber nicht zwingend erforderlich.
Sie erfolgt immer freiwillig, ohne dass Druck auf den Pat. ausgelibt wird. Sie wird vom Pat. im Rahmen einer Notlage
geleistet, was fiir den Pat. eine Ausnahmesituation darstellt, die fiir ihn emotional und fachlich kaum objektivierbar ist.
Daher besteht das Risiko, dass die Pat.-Unterschrift im Nachhinein als nicht rechtswirksam angesehen wird.

Die Unterschrift des gesetzlichen Vertreters hat einen hohen Stellenwert. Diese Unterschrift sollte unbedingt eingeholt

werden, soweit dies moglich und den Umstanden nach zumutbar ist, ohne dass die notwendige Pat.-Versorgung
verzogert oder gar verhindert wird.

Zeugenunterschriften der Besatzung sind ausnahmslos zu leisten und sind von besonderer Bedeutung.

Zeugenunterschriften von Dritten (Angehdorige etc.) sollten nach Moglichkeit eingeholt werden. Sie kdnnen und sollen
jedoch nicht erzwungen werden. Hierbei ist eine ggf. wirkende Schweigepflicht zu beachten.

Verscharfte Aufklarung
Hierunter ist hinsichtlich Form und Inhalt eine Aufklarung zu verstehen, die dem Pat. — ggf. auch in sehr klaren Worten —
die moglichen gravierenden negativen Auswirkungen seiner Behandlungs- / Transportverweigerung vor Augen fuhrt.

Formblatt

Ein solches Formblatt soll in geeigneter Form gewahrleisten, dass neben der erforderlichen Einsatzdokumentation auch
die Behandlungs- / Transportverweigerung unter Wahrung der berechtigten Interessen des Pat. und des
Einsatzpersonals dokumentiert werden kann. Beispielhaft wird auf die Checkliste einschlieRlich Erlduterungen der AG
Transportverweigerung des Bundesverbandes der ALRD verwiesen, die mit juristischer Unterstiitzung erstellt wurde
und von der Homepage www.aelrd.de heruntergeladen werden kann.
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive MaRnahme
STANDARDVORGEHEN BEI INVASIVEN MASSNAHMEN

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025

Stand: 31.03.2021

L-AG

SAA und BPR

nein
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MaBnahme
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nutzen
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h 4
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bestatigt?
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Gegen-

ja

|
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ja

y
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v
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}
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h 4
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ja
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A 4
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) —invasive Mallnahme

i.v.-ZUGANG

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

L-AG

Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR
Indikationen / Symptome: NA-Ruf
. Infusion erforderlich (medizinische Indikation) gemaR lokalem
. (zu erwartende) Medikamentengabe i.v. erforderlich Indikationskatalog
Kontraindikationen:
. Infektion an der Punktionsstelle
. Dialyse-Shunt / Z.n. axillarer Lymphknotenentfernung
. paretische Extremitat
. verletzte oder (vor-)geschadigte Extremitat
Alternativen:
° intranasal, buccal, sublingual, rektal, oral
. intramuskular
. intraossdrer Zugang
. Verzicht auf MaBnahme bis Eintreffen NA
Einwilligung:
Aufkldrung / Risiken: e gemal dem geduRerten oder mutmallichen
° Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der MaRnahme Pat.-Willen
. Nichtgelingen / Fehllage / Hdmatom / Entziindung e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
. akzidentelle Nerven- / Arterienverletzung e Dokumentation im Einsatzprotokoll
notwendig

Durchfiihrung:
. geeignete Punktionsstelle suchen (von peripher nach zentral), Ellenbeuge moglichst vermeiden

Reinigung und Desinfektion der Punktionsstelle

Venenstau

erneute Hautdesinfektion

Punktion der Vene

Blut in Kammer des Mandrins = Zuriickziehen des Mandrins
Vorschieben der Kunststoffkanile

Aufheben des Venenstaus

Entfernen des Stahlmandrins

AnschlieRen der Infusion / Probeinjektion

sichere Fixierung

S— Erfolgspriifung:
Kennzahlen zu Venenverweilkaniilen

. Kanule nicht nutzen, ggf. entfernen
e  ggf. Druckverband

e ggf. Ricklaufprobe
Gauge AuBen;/E Léingg Durchﬂussr‘ate . frei flieRende Infusion
(6) (mm)”_|_(mm)’ (mi/min)” ° ggf. Probeinjektion von NaCl oder Aqua ad inj.
_ . keine Schwellung proximal der Punktionsstelle
16 1,7 50 196
17 1,5 45 128 Gegenmalnahmen:

. keine Schwellung

20 1,1 33 61
. Pflaster
22 0,9 25 36
24 0,7 19 22 Verlaufskontrolle:
*) herstellerbedingt sind geringfiigige e freiflieBende Infusion
Abweichungen moglich . pharmakologischer Effekt verabreichter Medikamente

SAA und BPR 2023
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnahme

i.0.-ZUGANG - EZ-10® / COOK® / BIG® L-AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-West_f_aIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt | |
Stand: 15.05.2023 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 | |
gep 9 SAA und BPR
Indikationen: NA-Ruf
. Herz-Kreislauf-Stillstand gemaR lokalem
. lebensbedrohliche Situationen mit zwingender Indikation fiir parenteralen Zugang Indikationskatalog
und Unmoglichkeit eines peripheren i.v.-Zugangs
Kontraindikationen:
. Fraktur der entsprechenden Tibia
. vorheriger Punktionsversuch am selben Knochen
. Infektion, Endoprothese oder Implantat an der Punktionsstelle
. massive Weichteilschaden an der Punktionsstelle
Alternativen:
3 Verzicht auf MaRnahme bis Eintreffen NA
Aufklirung / Risiken: Einwilligung:
. Nichtgelingen o Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der MaRhahme
. Fehllage e Einwilligung gemaR dem geduBerten oder
° Hadmatom / Entziindung mutmallichen Patientenwillen
° GefaR- / Nervenverletzungen e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
. Weichteilschaden e Dokumentation im Einsatzprotokoll notwendig
Durchfiihrung:

Punktionsort: proximale Tibia medial der Tuberositas tibiae

geeignete Nadel wahlen

Punktionsort ausreichend reinigen und desinfizieren, ggf. rasieren
Verlangerungsschlauch und Dreiwegehahn mit kristalloider Losung fillen

Nadel aus Verpackung entnehmen

Durchstechen der Haut senkrecht zur Knochenoberflache bis Knochenkontakt spiirbar
Einbohren (EZ-I0®; Cook®) der Nadel bis Widerstandsverlust / Platzieren der BIG®; Herstellerangaben beachten
Nadel fixieren und Trokar entfernen

Aspiration von Blut bzw. Knochenmark

AnschlieRen einer Verlangerung

keine Lidocaingabe durch NotSan

Spulen mit ca. 10 ml kristalloider Lésung und Infusion anschlieRen

Nadel sicher fixieren

Erfolgsprifung:

sicher platzierte und fest sitzende Nadel / keine Schwellung an der Punktionsstelle
Aspiration von Blut bzw. Knochenmark, Blut in der Trokarspritze

nach Bolusgabe leichtgadngiges Injizieren der Losung

gewlinschte pharmakologische Wirkung verabreichter Medikamente

GegenmafBnahmen:

Abbruch bei Komplikationen / Kaniile entfernen
ggf. Druckverband

Verlaufskontrolle:

frei flieRende Infusion / keine Schwellung
pharmakologischer Effekt verabreichter Medikamente

Anmerkungen:

je nach Fabrikat Herstellerangaben beachten
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnahme

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

i.0.-ZUGANG - FAST1°®

L-AG

Stand: 31.03.2023 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025
gep 9 SAA und BPR
Indikationen: NA-Ruf
. Herz-Kreislauf-Stillstand gemaR lokalem
. lebensbedrohliche Situationen mit zwingender Indikation fiir parenteralen Zugang Indikationskatalog
und Unmoglichkeit eines peripheren i.v.-Zugangs
Kontraindikationen:
. Fraktur des Sternums / Rippenserienfraktur
° anatomische Abnormitat (z.B. Trichterbrust, Kielbrust) / Osteoporose
° Infektion / Narbe (Z.n. Sternotomie / Implantat) an der Punktionsstelle
. massive Weichteilschaden an der Punktionsstelle
Alternativen:
° Verzicht auf MaRnahme bis Eintreffen NA
Aufkldrung / Risiken: Einwilligung:
. Nichtgelingen o Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der MaRhahme
. Fehllage e Einwilligung gemaR dem geduBerten oder
. Fraktur / Hdamatom / Entziindung mutmaRlichen Pat.-Willen
° GefaR- / Nervenverletzungen e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
. Weichteilschaden e Dokumentation im Einsatzprotokoll notwendig
Durchfiihrung:

Punktionsort: proximales Sternum (1,5 cm unterhalb Sternum-Oberrand)

Punktionsort ausreichend reinigen und desinfizieren, ggf. rasieren
Verlangerungsschlauch und Dreiwegehahn mit kristalloider Losung fullen

Zielpflaster am Jugulum ausrichten und kleben

Applikator 90° zum Sternum positionieren, aufsetzen, Haut durchstechen

senkrecht, gleichmaRig und konsequent in Richtung Thorax driicken bis System auslost
Einfihrsystem durch Zuriickziehen entfernen und Platzierung kontrollieren
Systemanschlisse verbinden / Verlangerung mit 3-Wege-Hahn anschlieRen / Schutzabdeckung anbringen
Aspiration von Blut bzw. Knochenmark

keine Lidocaingabe durch NotSan

Spulen mit ca. 10 ml kristalloider Lésung und Infusion anschlieRen

System gegen Herausziehen sichern

Erfolgsprifung:

sicher platzierte und fest sitzende Nadel / keine Schwellung an der Punktionsstelle
Aspiration von Blut bzw. Knochenmark

nach Bolusgabe leichtgadngiges Injizieren der Losung

gewlinschte pharmakologische Wirkung verabreichter Medikamente

GegenmafBnahmen:

Abbruch bei Komplikationen / System entfernen
ggf. Druckverband

Verlaufskontrolle:

frei flieRende Infusion / keine Schwellung
pharmakologischer Effekt verabreichter Medikamente

Anmerkungen:

Herstellerangaben beachten
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnahme

EXTRAGLOTTISCHER ATEMWEG

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025

Stand: 31.03.2021

L-AG

ISAA und BPR

Indikationen:

. Herz-Kreislauf-Stillstand
. Ateminsuffizienz mit Bewusstlosigkeit und fehlenden Schutzreflexen

NA-Ruf
gemal lokalem
Indikationskatalog

Kontraindikationen:
. erhaltene Schutzreflexe
. komplette Verlegung der oberen Atemwege

Alternativen:
. Beutel-Masken-Beatmung, ggf. mit Guedel- oder WendI-Tubus
. anderes extraglottisches Atemwegssicherungsverfahren (sofern vorhanden)

Aufkldrung / Risiken: Einwilligung:
. Nichtgelingen
° Fehllage / Dislokation
. Magendilatation / Aspiration
° Weichteilschdden / Weichteilschwellungen

o Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der MaRhahme
e Einwilligung gemaR dem geduBerten oder
mutmallichen Patientenwillen
kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
Dokumentation im Einsatzprotokoll notwendig

Durchfiihrung:

. SAA Extraglottischer Atemweg — LTS-D (Larynxtubus mit Drainagekanal)
. SAA Extraglottischer Atemweg — LMA-D (Larynxmaske mit Drainagekanal 2. Generation)
. SAA Extraglottischer Atemweg — i-gel®

Erfolgspriifung:
. SAA Extraglottischer Atemweg — LTS-D (Larynxtubus mit Drainagekanal)
. SAA Extraglottischer Atemweg — LMA-D (Larynxmaske mit Drainagekanal 2. Generation)
. SAA Extraglottischer Atemweg — i-gel®

Gegenmafnahmen:
. SAA Extraglottischer Atemweg — LTS-D (Larynxtubus mit Drainagekanal)
. SAA Extraglottischer Atemweg — LMA-D (Larynxmaske mit Drainagekanal 2. Generation)
. SAA Extraglottischer Atemweg — i-gel®

Verlaufskontrolle:
o Beatmung
o Kapnometrie, Kapnographie
o Sp02

Anmerkungen:
e  je nach Fabrikat Herstellerangaben beachten
. Altersbegrenzung zur Anwendung durch Notfallsanitater:
Larynxtubus (LTS-D) fir Neugeborene, Sauglinge und Kleinkinder nicht empfohlen

SAA und BPR 2023




Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnhahme
EXTRAGLOTTISCHER ATEMWEG - LTS-D® ‘ L-RG

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025

SAA und BPR

Durchfiihrung:
. Auswahl der richtigen TubusgroRe (siehe Abbildung unten)
Ventiloffner entfernen, Sicht- und Funktionskontrolle (Cuffs prifen)
Vorbereitung: Cuffs entliften, ggfs. Tubus gleitfahig machen
Kopf in Neutralposition, Mund méglichst weit 6ffnen, ggf. Erbrochenes / Fremdkérper entfernen
Kinn anheben, Tubus vorsichtig mittig am harten Gaumen entlang einfiihren
Zunge darf dabei nicht nach hinten fallen, ggf. Daumen und Zeigefinger als ,Schienung” nutzen
Vorschieben bis zur obersten Zahnmarkierung oder bis Widerstand spirbar
Blocken der Cuffs mittels farbcodierter Spritze, Cuffdruckmessung, Cuffdruck maximal 60 cm H,0
Anschluss des Beatmungsbeutels, beatmen
Magensonde in Drainagekanal einfiihren (max. GroRe 18 Fr)
Lagekontrolle: siehe Erfolgspriifung, ggf. Korrektur, Neupositionierung erforderlich
Fixierung des Tubus nach Standard
Beatmungsdruck < 25 mbar

Erfolgsprifung:
gelb . sichtbare, atemzugsynchrone Thoraxbewegungen
. Kapnometrie, Kapnographie
3 e  Auskultation der Lungen
' < 155 em . keine (geringe) Atemnebengerdusche im Rachen
. lasst sich Magensonde nicht vorschieben, weist dies auf
Fehllage oder Abknickung der Tubusspitze hin
rot
a4 Gegenmafnahmen:
. Prifung der EinfUhrtiefe (Zahnmarkierung)
155 - 180 cm e  ggf innerhalb der drei Zahnmarkierungen zuriickziehen
. ggf. Tubus neu platzieren
lila e  Magensonde entfernen
. Cuff komplett entliiften
5 . Lagerung des Kopfes, Kinn anheben
> 180 em . Wechsel der TubusgroRRe
° Entfernen des Tubus, Beutel-Masken-Beatmung
. endotracheale Intubation: Ultima ratio, wenn beherrscht oder
durch NA
Normkonnektor
Beluftungszulentung gekanal (LTS und LTS-D)
- - und Absaugsonden
I

Zahnmarkierungen

Proximaler Cuff

Distales Cuff
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnhahme
LARYNXMASKE MIT DRAINAGEKANAL (2. GENERATION) f L=AG

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025

LSAA und BPR

Durchfiihrung:
. Auswahl der richtigen GroRe (groRtmogliche MaskengroRe wahlen)
Sicht- und Funktionskontrolle (Cuff priifen)
Cuff komplett faltenfrei entliften, gleitfahig machen (Cuffspitze)
Kopf in Neutralposition (oder leichte Schniiffelposition), Mund moglichst weit 6ffnen
ggf. Erbrochenes / Fremdkaorper entfernen
Larynxmaske vorsichtig mittig am harten Gaumen entlang einfiihren, hinter der Zunge der Gaumenwdélbung
folgen, ggf. Daumen und Zeigefinger als "Schienung" nutzen
freie Hand kann zur Unterstiitzung unter dem Kopf des Patienten platziert werden
Vorschieben der Maske bis deutlicher Widerstand spurbar
Verifizieren der Lage
Blocken des Cuffs, maximales Cuffvolumen darf nicht Gberschritten werden
Cuffdruckmessung, maximaler Cuffdruck 60 cmH,0
Anschluss des Beatmungsbeutels, beatmen
Magensonde (OG-Tubus) in Drainagesystem einfiihren (maximale GroRe beachten)
Lagekontrolle: siehe Erfolgspriifung
ggf. Korrektur, Neupositionierung erforderlich
ggf. Fixierung mittels Pflasterstreifen (Fixierlasche bei LMA Supreme®)
. Beatmungsdruck <25 mbar

| M .
Erfolgspriifung: | LMA Supreme

sichtbare, atemzugsynchrone Thoraxbewegungen
Kapnometrie, Kapnographie
Auskultation der Lungen /'
keine (geringe) Atemnebengerdusche im Rachen
Drainagekanal mit einem Tropfen Gel verschlieRen:
e "Bubble Test"
e "Suprasternal Notch Test" Ambu® AuraGain™
Magensonde lasst sich problemlos einfiihren 2

LMA Supreme®: \
e Abstand Fixierlasche zur Oberlippe > 2,5 cm N
- LMA zu groB gewahlt |
e Abstand Fixierlasche zur Oberlippe < 1cm = >
- LMA zu klein gewahlt =
e Ambu AuraGain®: Zahnmarkierungen -,

GegenmafBnahmen:

Prifung der Einfuhrtiefe (siehe Erfolgsprifung)

ggf. Lagekorrektur oder Neuplatzierung (Magensonde entfernen, Cuff entleeren, Larynxmaske neu platzieren)
Lagerung des Kopfes

Larynxmaske anderer GroRRe nutzen

Entfernen der Larynxmaske, Beutel-Masken-Beatmung

anderes Mittel zur extraglottischen Atemwegssicherung

endotracheale Intubation: Ultima ratio, wenn beherrscht oder durch NA

LMA Supreme™ Ambu® AuraGain™

L] ] ] [
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive MaRnahme

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025

EXTRAGLOTTISCHER ATEMWEG - i-gel®

Durchfiihrung:

Auswabhl der richtigen GroRe (siehe Abbildung unten)

Sicht- und Funktionskontrolle

mit wasserbasiertem Gleitmittel gleitfahig machen

Kopf leicht Uberstrecken, Kinn sanft herunterdriicken

ggf. Erbrochenes / Fremdkaorper entfernen

zum Einfihren keine Finger in den Mund des Patienten

mit kontinuierlichem, sanften Druck am harten Gaumen entlang einfihren, falls erforderlich mit ,tiefer Rotation”
vorschieben bis Widerstand spiirbar

beatmen

Lagekontrolle: siehe Erfolgspriifung

ggf. Korrektur mit Esmarch-Handgriff

Fixierung mit Pflasterstreifen

Beatmungsdruck < 40 mbar

Eingang des gastrischen Absaugkanals mit etwas Gleitmittel versehen, Magensonde einfiihren und absaugen;
dauerhaften Sog vermeiden

Erfolgsprifung:

sichtbare, atemzugsynchrone Thoraxbewegungen
Kapnometrie, Kapnographie

Auskultation der Lungen

keine (geringe) Atemnebengerdusche im Rachen

-3
.\ielf’i’[ E

GegenmaRnahmen:
. Prifung der Einfuhrtiefe (Schneidezahne ruhen auf Beilkeil-
Markierung)
. ggf. Lagekorrektur oder Neuplatzierung
. Lagerung des Kopfes
. Wechsel der GroRe (cave: i-gel®-Cuff erscheint kleiner als Cuff
ﬁ von traditionellem EGA mit gleicher GroRenzuordnung)
. Entfernen der i-gel®-Maske, Beutel-Masken-Beatmung
. anderes Mittel zur extraglottischen Atemwegssicherung
. endotracheale Intubation: Ultima ratio, wenn beherrscht oder
durch NA

PatientengroBe
1 Neonatal 2-5
1.5 Baby 5-12
2 Kinder klein 10-25
2.5 Kinder groR 25-35
Erwachsene klein 30-60
= 4 Erwachsene medium 50-90
Erwachsene groR + 90+

SAA und BPR 2023
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnahme
LARYNGOSKOPIE / MAGILLZANGE [-AG

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein—West_faIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR

NA-Ruf
gemal lokalem
Indikationskatalog

Indikationen / Symptome:
. Bolus-Suche und -Entfernung bei (sub-)totaler Atemwegsverlegung / Bolusgeschehen

Kontraindikationen:
. blinde Manipulation im Bereich der oberen Atemwege ohne Sicht
. Manipulation bei Gegenwehr aufgrund von Schutzreflexen (Gefahr Erbrechen / Laryngospasmus)

Alternativen:
. manuelle Entfernung sichtbarer Fremdkorper
. Entfernung nur mit Magillzange
. Fremdkorper durch Absaugung mit groBlumigem Katheter entfernbar
. Fremdkorper bei ausreichender Spontanatmung belassen, wenn nicht zu bergen
° Thoraxdruck erhohen: z.B. Valsalva, Riickenschlage, Heimlich-Mandéver

" / Risi Einwilligung:
Aufllarung / Risiken: e gemaR dem geduBerten oder mutmaRlichen
. Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der MaRnahme & . g
. Pat.-Willen
. Risiken (Bsp.): Verletzung Mund-Rachenraum,

Zahnschaden, Aspiration, Glottiskrampf, Laryngospasmus, kein schr|ftl|c_he§ Emyerstandms erforderlich
. . e Dokumentation im Einsatzprotokoll
Vagusreiz mit Bradykardie

notwendig

Durchfiihrung:
. MaRnahme sowohl in direkter als auch indirekter (Videolaryngoskop) Laryngoskopie méglich

Beatmungsmaoglichkeit (Beutel, Sauerstoffanschluss) und Absaugung bereithalten
korrekte Lagerung (cave: HWS-Verletzung)

Mund 6ffnen, Rachenraum inspizieren, sichtbare Fremdkorper entfernen
Laryngoskop vom rechten Mundwinkel einfiihren, Zahnkontakt vermeiden
Vorschieben Laryngoskop, Verlagern der Zunge nach links, Vorschub unter Sicht
sobald Kehldeckel sichtbar wird: ggf. leichter Zug (nicht hebeln), dadurch Anheben des Zungengrundes
Inspektion des Hypopharynx und Larynx auf Fremdkérper

Fremdkorper mit Magillzange fassen und entfernen, nochmalige Sichtkontrolle
vorsichtiges Zuriickziehen des Laryngoskops

niemals blindes Vorschieben / Manipulieren mit Laryngoskop / Magillzange
Atemwegssicherung nach Zustand und Bewusstseinslage

Erfolgspriifung:
. entfernter Fremdkorper, verbesserte Oxygenierung

. verbesserte Atemmechanik
. Ruckbildung eventueller Atemnebengerausche (z.B. Stridor)

Gegenmafnahmen:
. Prifung der korrekten Lagerung zur Laryngoskopie

. Absaugen von Sekreten / Blut (z.B. bei Schleimhautverletzungen)

Verlaufskontrolle:
. Uberwachung der Atemtitigkeit, Priifung auf Atemnebengeriusche
. klinisches und apparatives Monitoring, insbesondere S,0,
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive MaBnahme
NICHTINVASIVES CPAP / NIV

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 15.05.2023 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025

L-AG

SAA und BPR

Indikationen / Symptome:

. schwere respiratorische Partial- und Global-Insuffizienz
O Kohlenmonoxid-Intoxikation

NA-Ruf
gemal lokalem
Indikationskatalog

Kontraindikationen:
. bewusstloser oder unkooperativer Pat., Intoleranz der Maske
. fehlende Spontanatmung oder Schnappatmung
. Spannungspneumothorax
. Atemwegsverlegung, Erbrechen, akute gastrointestinale Blutung, lleus
. Gesichtsverletzung mit Blutungen in den Atemwegen, Frakturen, Deformitaten
. hamodynamische Instabilitdt / Schock / Hypotonie mit RRys < 90 mmHg

Alternativen:
. hochdosierte Sauerstoffgabe (cave COPD)
. assistierte Beatmung tber Beutel / Maske
. invasive Beatmung / extraglottische Atemwegssicherung

Einwilligung:
Aufklarung / Risiken: R

. Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der MaRnahme
J zwingend ausfihrliche Erlauterung der MaRnahme zum
Abbau von Angsten (unabdingbar fiir Toleranz der

MaRnahme)

Pat.-Willen

notwendig

gemall dem geduBerten oder mutmaRlichen

* kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
* Dokumentation im Einsatzprotokoll

Durchfiihrung:
. Pat. iber Durchfiihrung der MaRnahme (Ablauf) ausfihrlich informieren

. Erfassung von Atemfrequenz, Herzfrequenz, Blutdruck, Sauerstoffsattigung

. Auswahl und Vorbereitung der korrekten MaskengroRe

J zunachst manuelle Anpassung und Halten der Maske (bessere Toleranz)

. Einstellungen von PEEP und inspiratorischer Druckunterstiitzung (PS) abhangig vom Krankheitsbild
. regelmaRige Kontrolle Beatmungsparameter und Alarmgrenzen

. Maske mit Haltebandern fixieren, sobald tolerabel

e Abbruchkriterien beachten

Starteinstellungen je nach Krankheitsbild:

Hypoxie fuhrend Mischform

Hyperkapnie flihrend

hochdosierte O,-Gabe hochdosierte O,-Gabe

angepasste 0,-Gabe

F0, 1,0/ PEEP: 5, PS: 0 mbar

initial Steigerung PEEP iy dod g S Ep O 2

F0,0,4-1,0/ PEEP: 3, PS5 mbar
initial Steigerung PS

Grundsatzlich mit niedrigen Werten beginnen und je nach Pat.-Zustand steigern (PEEP: Starteinstellung, Steigerung
auf 7 und 10 mbar nach SpO, // PS: Starteinstellung, Steigerung auf 5, 8 und 12 mbar entsprechend Tidalvolumen

Erfolgspriifung:
U Verbesserung der respiratorischen Situation /

Atemarbeit / Atemmechanik
. Verbesserung der Sauerstoffsattigung

GegenmalBnahmen:

wenn Abbruchkriterien vorliegen

. MalRknahme beenden und Alternativen verwenden,

Verlaufskontrolle: Abbruchkriterien:

. Uberwachung der Atemtitigkeit, Priifung auf o

Atemnebengerdusche, Monitor: AF, TV, AMV, CO2 U zunehmende Kreislaufdepression

zunehmende respiratorische Erschopfung

. klinisches und apparatives Monitoring, insbesondere J

SpO, und etCO,, soweit moglich

zunehmende Bewusstseinstriibung
U Intoleranz gegenuiber der MaRnahme

SAA und BPR 2023
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnahme ’
TOURNIQUET / PNEUMATISCHE BLUTSPERRE ‘ L=AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpltl)mmern, Nordrhein-West_f_aIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt | |
Stand: 15.05.2023 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 ‘;SAA und BPR
NA-Ruf

Indikationen / Symptome:

. lebensgefahrliche Blutungen / multiple Blutungsquellen an einer Extremitét
Nichterreichbarkeit der eigentlichen Verletzung
mehrere Verletzungen mit Blutungen
schwere Blutung der Extremitaten bei gleichzeitigem kritischen A-, B- oder C-Problem
Unmoglichkeit der Blutstillung durch andere MaRnahmen
schwere Blutungen an Extremitaten bei Zeitdruck unter Gefahrensituationen

gemal lokalem
Indikationskatalog

Kontraindikationen:
. Blutstillung mit anderen Mitteln zu erreichen
° absolute Intoleranz durch den Patienten trotz addquater Schmerztherapie

Alternativen:
. Blutstillung durch Abdriicken, Druckverband, Hamostyptika
. Blutstillung durch manuelle Kompression der Wunde

Aufkldrung / Risiken:

Einwilligung:
. Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der MaRnahme InWTTEUn N . .
e gemdl dem geduBerten oder mutmaRlichen
e  Schmerzen Pat.-Willen

° Haut- / Gewebe- / Nervenschaden durch Drucknekrosen
oder Gewebsischamie

. ggf. Kompartmentsyndrom / Reperfusionssyndrom

e evtl. Lungenembolien nach Offnen des Tourniquet

e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
e Dokumentation im Einsatzprotokoll
notwendig

Durchfiihrung:
. Anlage ca. 5 - 10 cm proximal (kérpernah) der Blutungsquelle gelenkfern (wenn maoglich)
nicht in Hohe Fibulakdpfchen am Unterschenkel anlegen (Gefahr direkte Nervenschadigung Nervus peronaeus)
nicht auf Kleidung anlegen (Gefahr Lockerung / Verrutschen)
Anziehen des Knebels bis zur Blutstillung, dann Knebel fixieren
Blutfluss muss komplett gestoppt werden, sonst vendse Stauung und damit Verstarkung der Blutung
Uhrzeit der Anlage notieren
limitierte Anlagedauer, Belassen bis zu 2 Stunden méglich, aber keine Offnung im Rettungsdienst
ggf. Analgesie bei starken Schmerzen

Erfolgspriifung:
. Sistieren der Blutung

Gegenmafnahmen:
e  Analgesie bei starken Schmerzen

. bei Ineffektivitat ggf. Anlage eines 2. Tourniquet oberhalb des ersten
. ggf. zusatzlich Versuch mit Druckverband / manueller Kompression / Hamostyptika
° bei Unmaoglichkeit zeitkritischer Transport

Verlaufskontrolle:
. Erfolg der Blutstillung regelmaRig in kurzen Zeitabstdnden reevaluieren

Anmerkungen:
. bei Explosionsverletzungen ggf. primar kérperstammnahe Anlage
. Wenn bei unzuganglichem Blutungsort zur Erstversorgung ein Tourniquet angelegt wurde, sollte, nachdem
Pat. gerettet wurde und die Situation es erlaubt, die Fortsetzung der MaRnahme und ein moglicher
Verfahrenswechsel kritisch gepriift werden.
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnahme
BECKENSCHLINGE [-AG
ALRD in Baden-Wirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein—WestfﬁIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 15.05.2023 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR
NA-Ruf

Indikationen / Symptome:
. initiale Stabilisierung bei V.a. komplexe Beckenverletzungen (z.B. Beckenfraktur)

gemal lokalem
Indikationskatalog

Kontraindikationen:
. technische Unmoglichkeit der Anlage
° absolute Intoleranz durch den Pat. trotz addaquater Schmerztherapie

Alternativen:
. andere Stabilisierungsmoglichkeiten
. schneller Transport als ultima ratio

Aufklirung / Risiken: Einwilligung:
. Schmerzen e gemal dem geduBerten oder mutmaRlichen
e  GefaR- / Nervenverletzungen Pat.-Willen
. Weichteilschaden e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
. Risiko des weiteren unkontrollierten Blutverlustes bei e Dokumentation im Einsatzprotokoll
Unterlassen notwendig
Durchfiihrung:

. Anlage durch 2 oder 3 Helfer gemal jeweiliger Bedienungsanleitung

Fixierung der Beine (Knie), moglichst etwas innenrotiert

Kompression / Stabilisierung in Hohe des Trochanter major beidseits

Kompression des Beckens durch definierten Zug oder pneumatischen Druck (systemabhangig)
Dokumentation der Anlagezeit

bedarfsgerechte Analgesie

IMMER:

. Priifung und Dokumentation der neurologischen und der GefdRsituation vor und nach der Anlage
. regelmiRige Uberpriifung im Verlauf

° keine Offnung der Beckenschlinge im Rettungsdienst

Erfolgspriifung:
e sichere und feste Anlage der Beckenschlinge
. akzeptable Schmerzsituation

GegenmafBnahmen:
. bedarfsgerechte Analgesie bei starken Schmerzen
. kurzfristiges Offnen bei Anlage iiber mehrere Stunden (in praklinischer Notfallrettung nicht zu erwarten)

Verlaufskontrolle:
. regelmalige Reevaluation des Patientenzustandes
. Schmerzkontrolle
. komplettes Monitoring der kardiorespiratorischen Situation
. regelmaRige Prifung der korrekten Lage und Kompressionswirkung

Anmerkungen:
. Herstellerangaben beachten

. Beckenschlinge wird auch als Trochanterschlinge bezeichnet
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnahme
ACHSENGERECHTE IMMOBILISATION / EXTENSION L=AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-West_f_aIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR
Indikationen / Symptome: NA-Ruf
e  dislozierte Frakturen mit Gefahr der weiteren Folgeschdden durch Fehlstellung / gemaiR lokalem
Durchblutungsstérung / Gewebsspannung Indikationskatalog

Kontraindikationen:
. absolute Intoleranz durch den Pat.

Alternativen:
. Verzicht auf MaRnahme bis Eintreffen NA

Aufkldrung / Risiken: -
o Schmerzen Einwilligung:
. e gemdl dem gedullerten oder mutmalilichen
. GefaR- / Nervenverletzungen .
e  Weichteilschaden Pat.-Willen
. . . . . e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
. Funktionseinschrankungen / Wundheilungsstérungen e Dokumentation im Einsatzorotokoll
. Durchblutungsstérungen notwendi P
. Arthrosen / Pseudarthrosen g
Durchfiihrung:

. Extension durch Zug am kérperfernen Frakturanteil

. Wiederherstellen eines achsengerechten Standes der Frakturanteile

. gegensinniger Bewegungsablauf zum Traumamechanismus

. peripherer (distaler) Abschnitt wird reponiert (Bewegung) im Bezug zum fixierten zentralen (proximalen)
Abschnitt des Frakturbereichs

° ggf. Fixieren / Gegenhalten kérperstammnah durch 2. Person erforderlich

. moglichst in schneller, nicht unterbrochener Bewegung ausfiihren

. konsequente Immobilisation; ggf. unter Aufrechterhaltung einer Extension

IMMER:
. Prifung und Dokumentation der neurologischen, motorischen und der GefaBsituation vor und nach der Anlage
. regelmiRige Uberpriifung im Verlauf (DMS-Priifung)

Erfolgspriifung:

achsengerechter Stand der Frakturanteile

Verbesserung von Durchblutung / Motorik / Sensibilitat
akzeptable Schmerzsituation

Verminderung der Weichteilspannung im Frakturbereich

Gegenmafnahmen:
. bedarfsgerechte Analgesie bei zu starken Schmerzen

Verlaufskontrolle:
° regelmaRige Reevaluation des Patientenzustandes und von Durchblutung / Motorik / Sensibilitat unterhalb des
Frakturbereiches
. Schmerzkontrolle
. regelmaRige Prufung der korrekten Immobilisation
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) —invasive Mallnahme
THORAXENTLASTUNGSPUNKTION L AG
ALRD in Baden-Wirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein—West_faIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 31.03.2023 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025
gep 9 SAA und BPR
Indikationen: NA-Ruf
. Spannungspneumothorax mit rasch zunehmender hamodynamischer und gemaR lokalem
respiratorischer Instabilitat Indikationskatalog

Kontraindikationen:
. bei korrekter Indikation und korrektem Punktionsort: keine

Alternativen:
. bei eindeutiger Indikation: keine

" - Einwilligung:
Aufkl Risiken:
ufiddrung / Risiken o Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der

° Schmerzen, GefaRR- / Nervenverletzungen, Blutung,
Weichteilschaden

° Risiko der Verletzung von Thoraxorganen (Monaldi- +
Bulau-Position)

. Risiko der Verletzung von Abdominalorganen
(Bulau-Position)

Malnahme

e Einwilligung gemal dem geduBerten oder
mutmalilichen Pat.-Willen

e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich

e Dokumentation im Einsatzprotokoll
notwendig

Durchfiihrung:

° Aufsuchen der Punktionsstelle: 2. ICR Medioclavicularlinie (Monaldi-Position) oder alternativ 4. ICR vordere
Axillarlinie (Bulau-Position)
Kanilenlange > 8 cm, moglichst grofRlumig
Hautdesinfektion
Aufsetzen einer halb mit NaCl 0,9 % / Aqua gefillten Spritze auf die Punktionskaniile
Punktion am Oberrand der Rippe senkrecht zur Thoraxwand
Monaldi: Cave Verletzungsgefahr A. thoracica interna bei zu medialem Punktionsort
Biilau: Cave Gefahr von Organverletzungen bei zu caudalem Punktionsort
bei Aspiration von Luft ist der Pleuraspalt erreicht
Kunststoffkanile weiter vorschieben und Stahlmandrin entfernen
bei Kanllen mit Federmechanik (nach Veres): Kanule bis Markierung weiter vorschieben
Sicherung gegen Abknicken und Dislokation, sterile Abdeckung

Erfolgspriifung:
. Entweichen von Luft Gber die Kandle

. Ruickbildung der Schocksymptomatik / Kreislaufinsuffizienz; Riickbildung einer Halsvenenstauung
. Verbesserung von Atemmechanik und Oxygenierung

GegenmafBnahmen:

. ggf. langere Kantle bei adipdsen Patienten (sofern vorhanden)

. 2. Thoraxentlastungspunktion bei ausbleibendem Erfolg bzw. bei erneuter Symptomatik eines Spannungspneu
durch Abknickung / Verstopfung / Dislokation der Kanile - dann ggf. am alternativen Punktionsort

. ggf. bedarfsgerechte Analgesie bei starken Schmerzen

Verlaufskontrolle:
. regelmalige Reevaluation des Pat.-Zustandes bzgl. effektiver Entlastung sowie Schmerzeinschatzung
. komplettes Monitoring der kardiorespiratorischen Situation

Anmerkungen:

. Cave: Belassen der Kunststoffkaniile garantiert nicht die dauerhaft effektive Entlastung

° die Thoraxentlastungspunktion ist eine tiberbriickende NotfallmaRnahme bis zur unverziiglichen Anlage einer
Thoraxdrainage durch einen Arzt
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) —invasive Mallnahme
MANUELLE DEFIBRILLATION

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

L-AG

Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025
gep g SAA und BPR
Indikationen / Symptome: NA-Ruf
3 Herz-Kreislauf-Stillstand bei Kammerflimmern gemaR lokalem
. Herz-Kreislauf-Stillstand bei pulsloser ventrikularer Tachykardie Indikationskatalog
Kontraindikationen:
. alle EKG-Rhythmen auRer Kammerflimmern und pulsloser ventrikuldrer Tachykardie
Alternativen:
. keine
Einwilligung:
Aufklidrung / Risiken: e gemdl dem geduBerten oder mutmaRlichen
. keine Aufklarung moglich Pat.-Willen
. Verbrennungen / Hautldsionen e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
e  \Verletzungen e Dokumentation im Einsatzprotokoll
notwendig
Durchfiihrung:
gemaR Behandlungspfad Rettungsdienst (BPR) Reanimation ALS bzw. PLS
. moglichst Verwendung von Klebeelektroden
. Kinder: moglichst Verwendung von (spez.) Kinder-Klebeelektroden
. Anbringen der Klebeelektroden nach Standard
e  Anwahlen des manuellen Modus
. Identifikation der Rhythmusstérung
. Energiewahl: geratespezifische Energieabgabe gemal Herstellerangabe
. Aufladen des Defibrillators
. Warnung tiber bevorstehende Schockabgabe, auch weitere Personen (z.B. Angehorige, Passanten, ...) beachten
. Auslosen des Schocks
. nach Schockabgabe sofortiger Beginn der Herzdruckmassage
. Fortfiihren gemaR BPR Reanimation ALS / PLS
Erfolgspriifung:
° ROSC
e  Terminierung des Kammerflimmerns bzw. der Kammertachykardie
GegenmafBnahmen:
. keine
Verlaufskontrolle:
. Re-Evaluation des ROSC
. EKG-Monitoring
Anmerkungen:
. Beachtung von Sicherheitsabstanden zu sauerstofffiihrenden Geratschaften
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive MalRnahme
KARDIOVERSION (TACHYKARDIE MIT BEWUSSTLOSIGKEIT)

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025

L-AG

SAA und BPR

Indikationen / Symptome:
e Tachykardie mit hamodynamischer Instabilitat und Bewusstlosigkeit

gemald lokalem
Indikationskatalog

NA-Ruf

Kontraindikationen:
e fehlende Bewusstlosigkeit

Alternativen:

gemaR Behandlungspfad Rettungsdienst (BPR) Reanimation ALS
EKG-Ableitung Gber EKG-Elektroden und Monitorkabel

Kinder: moglichst Verwendung von (spez.) Kinder-Klebeelektroden
Anbringen der Klebeelektroden nach Standard

Identifikation der Rhythmusstérung

ggf. Ausschalten der AED-Funktion

Anwahlen des synchronisierten Modus

beachte Markierung der QRS-Komplexe

Erwachsene: Energie auf 150 J einstellen

Aufladen des Defibrillators

Auslosen des Schocks (Hinweis: ggf. kurze Verzogerung moglich)
nach Schockabgabe Rhythmuskontrolle, Pulskontrolle

ggf. zweimalige Wiederholung der Kardioversion

ggf. Beginn von CPR-MaRnahmen gemaR BPR Reanimation ALS / PLS

. keine
Einwilligung:
Aufkldrung / Risiken: e gemal dem gedulerten oder mutmallichen
. keine Aufklarung moglich Pat.-Willen
. Verbrennungen / Hautldsionen e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
e  Verletzungen e Dokumentation im Einsatzprotokoll
notwendig
Durchfiihrung:

Warnung Uber bevorstehende Schockabgabe, auch weitere Personen (z.B. Angehorige, Passanten, ...) beachten

Erfolgspriifung:
e  Terminierung der Tachykardie
e Verbesserung der hamodynamischen Situation
e  Wiedererlangen des Bewusstseins

GegenmafBnahmen:
. Wiederholung der Kardioversion

Verlaufskontrolle:
o EKG-Monitoring
. Kreislaufliberwachung

Anmerkungen:
. Beachtung von Sicherheitsabstanden zu sauerstofffiihrenden Geratschaften

e  geratespezifische Besonderheiten beachten

gef. manuelle Schockauslésung
. eine Kardioversionsindikation bei Kindern ist extrem unwahrscheinlich

. bei sehr breiten QRS-Komplexen moglicherweise keine Erkennung von QRS-Komplexen im Sync-Modus, dann
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive MaBnahme
EXTERNE SCHRITTMACHERANLAGE L-AG
ALRD in Baden-Wurttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein—WestlfaIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR
NA-Ruf

Indikationen / Symptome:
. Bradykardie mit hamodynamischer Instabilitdt und Bewusstlosigkeit

gemal lokalem
Indikationskatalog

Kontraindikationen:
. technische Unmoglichkeit der Anlage
. absolute Intoleranz durch den Patienten
. bewusstseinsklarer Patient mit klinischer Stabilitat trotz Bradykardie

Alternativen:
. bei vital bedrohlicher Bradykardie ggf. CPR notwendig

R - . I%z:q_é\ilf\&”ﬁgrr:] geduBerten oder mutmaRlichen
. bei korrekter Indikation keine vorherige Aufklarung o keil:\ schriftliches Einverstindnis erforderlich
salich
eIE e Dokumentation im Einsatzprotokoll
notwendig
Durchfiihrung:

. Brustkorb sauber, trocken und haarfrei im Elektrodenbereich

Inspektion auf evtl. implantierten Schrittmacher / ICD (Abstand wahren)

Elektroden in anterior-posteriorer Position oder rechts-pectoral-apical kleben

moglichst Demand-Modus verwenden

Frequenzeinstellung 70 / Minute

Stimulationsenergie zu Beginn 25 mA (Milliampere)

Steigerung der Stimulationsenergie um jeweils 5 - 10 mA, bis jede Stimulation mit einer Herzaktion beantwortet
wird (durchgehende Captures im EKG und tastbare Pulswelle)

. geratespezifische Besonderheiten beachten

Erfolgspriifung:
sicheres Auslésen von Captures, Anstieg der Herzfrequenz

tastbare Pulse analog zu Captures
verbesserte Hdmodynamik und neurologische Situation
akzeptable Schmerzsituation

Gegenmafnahmen:
. Uberpriifung und ggf. Wechsel der Elektrodenposition bei ineffektiven Stimulationsversuchen

Verlaufskontrolle:
. regelmaRige Reevaluation des Patientenzustandes
. Schmerzkontrolle
. komplettes Monitoring der kardiorespiratorischen Situation
. dauerhafte EKG-Uberwachung der Stimulationsantwort (Captures + Puls)

Anmerkungen:
. Captures: elektrische Stimulation durch Schrittmacher wird durch elektrische Herzaktion beantwortet

e immer Prifung der Auswurfleistung
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive MalRnahme
ENDOBRONCHIALES ABSAUGEN L-AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025
gep g SAA und BPR
Indikationen / Symptome: NA-Ruf
akute respiratorische Insuffizienz gemald lokalem
. symptomatische Verlegung der Atemwege durch Sekrete z.B. Blut / Schleim / Eiter Indikationskatalog

Kontraindikationen:
. keine

Alternativen:
e  Verzicht bei ausreichender Oxygenierung und akzeptabler Atemmechanik

Einwilligung:
Aufilsrung / Risiken: e gemal dem gedulerten oder mutmallichen
* Pat.-Willen

. Erlduterung / Erklarung jedes einzelnen Schrittes und

jeder MaRnahme e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich

e Dokumentation im Einsatzprotokoll
notwendig

Durchfiihrung:

Praoxygenierung

steriles Arbeiten unerlasslich

Handedesinfektion / sterile Handschuhe / sterile Absaugkatheter

Monitoring (cave Bradykardie bei Vagusreiz)

vorher Absaugen von Mund / Rachen- und evtl. Nasenbereich, um Aspirationen zu vermeiden
mit sterilem Absaugkatheter ohne Sog in der Inspirationsphase tracheal in die Atemwege eingehen, bei leichtem
Widerstand ca. 1 cm zuriickziehen

haufig Hustenreiz als (positive) Reaktion bei korrekter Katheterlage

mittels Fingertip Sog aufbauen und Katheter vorsichtig zurlickziehen

bei weiterhin bestehendem Sekretverhalt Vorgang ggf. wiederholen mit sterilem Absaugkatheter
analoges Vorgehen auch liber Tracheostoma oder Endotrachealtubus als Zugangsweg maglich

Erfolgspriifung:
e freie Atemwege ohne relevante Nebengerausche

e  Beatmungsdruck priifen

Gegenmalnahmen:
e Abbruch / kurzfristige Unterbrechung bei relevanter symptomatischer Reflexbradykardie, ggf. Atropingabe

e Abbruch / kurzfristige Unterbrechung bei reflektorischem Bronchospasmus

Verlaufskontrolle:
. regelmaRige Reevaluation
. Monitoring der Vitalparameter, insbesondere S,0,

SAA und BPR 2023




Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) — invasive Mallnahme
INTRAMUSKULARE INJEKTION

ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-Westfalen, Sachsen und Sachsen-Anhalt

L-AG

Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025
gep g SAA und BPR

Indikationen: NA-Ruf

. notwendige Epinephringabe i.m. bei anaphylaktischen Reaktionen gemal lokalem

. Glucagongabe bei Hypoglykamie Indikationskatalog
Kontraindikationen:

. Kreislaufstillstand oder manifester Schock anderer Genese

. Infektion oder eingeschrankte Durchblutung an der Punktionsstelle

. paretische, verletzte oder (vor-)geschadigte Extremitat

e  Therapie mit Antikoagulantien und Blutungsneigung anderer Genese
Alternativen:

. intravends (Achtung: angepasste Dosierung)

. intraossar (Achtung: angepasste Dosierung)

. Verzicht auf MaRnahme bis Eintreffen Notarzt

Komplikationen / Risiken: Aufkldrung und Einwilligung:

e versehentliche intravasale / subkutane Injektion o Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der MaRhahme

e  Blutung e Einwilligung gemaR dem geduBerten oder

e Hiamatom / Entziindung mutmalilichen Pat.-Willen

e  GefdR- / Nervenverletzungen e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich

e  Weichteilschaden e Dokumentation im Einsatzprotokoll notwendig
Durchfiihrung:

Aufsuchen der Punktionsstelle: mittleres Drittel lateraler Oberschenkel, ggf. Oberarm
Punktionsort ausreichend reinigen und desinfizieren

Spannen der Haut am Einstichareal / Pat. soll Muskel nicht anspannen

Punktion senkrecht

Aspiration — falls Blut aspiriert: Abbruch und erneute Punktion

langsame Injektion — bei Widerstand (z.B. Knochen) — Nadel zurlickziehen und erneute Aspiration
nach Injektion: rasches Herausziehen und Kompression der Einstichstelle mit steriler Kompresse
Pflasterverband

Erfolgspriifung:

keine Schwellung

keine Blutung

keine Dysasthesien

gewlinschte pharmakologische Wirkung verabreichter Medikamente

GegenmafRnahmen:

Abbruch bei Komplikationen
ggf. Druckverband

Verlaufskontrolle:

pharmakologischer Effekt verabreichter Medikamente
keine Schwellung

Anmerkungen:

geeignete GroRen von Einmalkandlen:
Starke: 18G/19G/21G/22G
Lange: 25 bis 70 mm
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) —invasive Mallnahme
INTRANASALE MEDIKAMENTENGABE L~AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorp_t_)mmern, Nordrhein-West_f_aIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 SAA und BPR
NA-Ruf

Indikationen / Symptome:
. Durchbrechung des Status epilepticus

gemal lokalem
Indikationskatalog

Kontraindikationen:
. Verletzung der Nase
° Nasenbluten, libermaRige Schleimbildung

Alternativen:
° buccal, rektal

o intravenos
° intraossar
. Verzicht auf MaRnahme bis Eintreffen NA
Einwilligung:
Aufklarung / Risiken: . Ig)t;n_a\l,[/%”cllsrr:’] geduBerten oder mutmaRlichen

. Aufklarungsumfang nach Dringlichkeit der MaRnahme

e kein schriftliches Einverstandnis erforderlich
. Brennen nach Anwendung an Nasenschleimhaut

e Dokumentation im Einsatzprotokoll
notwendig

Durchfiihrung:
° hochstkonzentrierte Losung, kleinstes Volumen des Medikaments wahlen
benotigtes Medikamentenvolumen in Spritze aufziehen
Zerstauber an Luer-Lock-Anschluss des Spritzenkonus verbinden
Luft eliminieren und sicherstellen, dass Spritze das gewiinschte Medikamentenvolumen enthalt
mit der freien Hand den Hinterkopf des Pat. halten
Zerstauber fest auf Nasenloch aufsetzen
Ausrichtung Stempel nach oben und zur Seite
Spritzenstempel zligig vorschieben
max. Gesamtvolumen 1 ml pro Nasenloch

Erfolgspriifung:
. gewlinschte pharmakologische Wirkung verabreichter Medikamente

GegenmafRnahmen:
. Abbruch bei Komplikationen

Verlaufskontrolle:
. pharmakologischer Effekt verabreichter Medikamente

Anmerkungen:
e Zur Applikation wird ein Spritzenaufsatz zur Zerstaubung eines Medikamentes, welches tiber die
Nasenschleimhaute resorbiert wird, bendotigt.
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Standard-Arbeitsanweisung Rettungsdienst (SAA) - Medikament _
ALLGEMEINE ERLAUTERUNGEN MEDIKAMENTENGABE L-AG
ALRD in Baden-Wiirttemberg, Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, Nordrhein-West_faIen, Sachsen und Sachsen-Anhalt
Stand: 31.03.2021 Nachste geplante Uberarbeitung: Juli 2025 ‘SAA und BPR

Die Inhalte der SAA Medikamente stellen den fachlichen Konsens in der beauftragten Arbeitsgruppe der
Arztlichen Leitungen Rettungsdienst auf wissenschaftlicher Basis dar und kdnnen sich in verschiedenen
Angaben und Empfehlungen von der jeweiligen Fachinformation / Leitlinie unterscheiden, um eine hohe
Anwender- und Patientensicherheit zu gewahrleisten.

Abgrenzung der SAA Medikamente fiir nichtdrztliches Rettungsdienstfachpersonal von Leitlinien und
Fachinformationen

Im Pyramidenprozess galt es in enger Abstimmung mit den Fachgesellschaften, die im Wesentlichen fir
arztliches Handeln in klinischen Settings verfassten Leitlinien so zu interpretieren und in
Behandlungspfade Rettungsdienst zu "libersetzen", dass auch Rettungsfachpersonal unter
rettungsdienstlichen Bedingungen die Inhalte sicher und effektivanwenden kann. Um diesem Umstand
gerecht werden zu kénnen, wurden u.a. Indikationen, Kontraindikationen, Altersbeschrankungen und
Dosierungsempfehlungen in den SAA zu Medikamenten unter dem Aspekt der Patientensicherheit fir die
Anwendung durch nichtarztliches Rettungsdienstfachpersonal angepasst. Grundlage fir die Anwendung
von Medikamenten durch NotSan ist die sich aus dem jeweiligen Behandlungspfad Rettungsdienst (BPR)
ergebende Indikation. Dabei ist zu beachten, dass die aufgefiihrten Kontraindikationen als absolute
Kontraindikationen zu verstehen sind, solange NotSan ohne Unterstiitzung durch NA — ggf. TNA — vor Ort
tatig werden.

Off-label-use-Problematik

Die bei einigen Medikamenten fir NA und rettungsdienstliches Fachpersonal bestehende "off-label-use"-
Problematik wurde vom BV ALRD unter juristischer Beratung bearbeitet. Demnach ist die Durchfiihrung
entsprechender MaRnahmen durch NotSan méglich, wenn die Arztliche Leitung Rettungsdienst in
spezifischen und eindeutigen Verfahrensanweisungen den Anwendungsbereich im Rettungsdienst vorgibt
und damit den Entscheidungsprozess vorwegnimmt.

SAA Medikamente ersetzen weder Fachbuch noch Pharmakologie-Unterricht

Die SAA Medikamente erheben weder Anspruch auf Vollstandigkeit in Bezug auf pharmakologische Daten,
noch konnen sie die umfassende Darstellung und Didaktik eines Fachbuches ersetzen. Sie eignen sich nicht
als Ersatz von Fachinformationen. Die SAA Medikamente erheben nicht den Anspruch, Fachbuch oder
Pharmakologie-Tutorium ersetzen zu wollen.

Standardvorgehen bei Medikamentenapplikation

Den Standard-Arbeitsanweisungen zu einzelnen Medikamenten wird ein Algorithmus vorangestellt, der
das grundsatzliche Standardvorgehen bei Medikamentenapplikation festlegt. Hier wurden insbesondere
auch Aspekte der Medikationssicherheit aufgenommen, die bei Medikamentengabe immer Anwendung
finden sollen:

Anwendung der 6-R-Regel

e Spritzen mit aufgezogenen Medikamenten missen eindeutig gekennzeichnet werden
(DIVI 1SO-Aufkleber)

e Anwendung des "4-Augen-Prinzips"

o Doppelkontrolle bei der Vorbereitung und Verabreichung von Medikamenten

e Kommunikation: Anordnungen werden von der ausfiihrenden Person miindlich wiederholt
(Gesicherte Kommunikation: Aktives Zuhdren und Wiederholung von Anordnungen, insbesondere bei
Praparate- / Substanznamen und Dosierungen)
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mg/ml
0#-,."1"&& .23#455 J&1+*)<$=%</>)(&+(-/?+<'6)"+(+('&/2/ @*()+*1)*'<40
6.7"$/&™...)
" =#,%&(%*<)A%&/>'(B+"/0)(/:+&6)+"%&/C#0;('0+():
" +:4(%/D)*:<=%&E)*<4BB)E)%*E/0)(/: +&6)+"%0/D4*1%*F6%
" G#':+&6)*B+&:(/H:%)*%/&'4()*%019) 1%/!+5%J
+I ‘&# II,7|I$/&III, . ')

1" 5% +*(%/@"%&1)%/SEKL/M*AY%&(&I1")$=:%)(
C$="$:/NY6%&/1%6*%<%/H+A$=/:+&6)'1%*%&IC$="$:J/
O""+;<-13#;'(*)%-IPP/<#<(/QIRS,/0031

)*BY%&) & %&/ T*B+&:(/0)(1&%$=(<A%*(&):4"18%&/U%(%)")1

1"%)$=E%)() 1%/ )**+=006/ A*/\W='<;='6)%<(%6&+<HH&FK3%00 1
HELULZ/?)+18+Z/S.IC(6L-/D%A)(&+Z/S SDRBLP+")<Z

" <$=K%&%6/<(%6+'<)%&Y%*6%/3%&E "+;;%*B%="%&/

1" 5% +**(%/3][GIH=H: %&(8;=%/"'5< (84:() A%I/[+&6) O Vo]
-
-

LALIVE=F=4*1/6%</)*(&+:&+) %" %o* /" &AS: F(BELEASPO Yo &I U 4(4*1
C$=K+*1%8&<$=+B(/HI&E(")$=%/P)<): X>4(E%*X @5KI14*1]

028.#%8.3#..-4.3) %)*%/@*K%*64*1/64&$=/>'(C+*/5%)/W+(L/_/RS/'L

190::40 19%019/":+"%0/>@XT*6):+() *<:+(+"1

04($2<#4,3*4, 7*=#>(4,3*7 #*?",@"22"34,3%(<AIBHALBPR/UWP/a@4B:"1&4*1b

B, #@>,%CA&.*04-,."1"&8.2@"#$4,3. " DBOIE*F*"%"$.,)
I O&Y)<"+ABEH<YLA"+()*Z/U"4(684%: +5B+"Ye+$=t:+86)
" d"4<=-/C$=K)*6%"
" OB<$=0%&E%*/
" @*<()%1/6%</)*(&+:&+*)%""%*/"&A$: %</

GA#CA(>A#4,3*F*G'%".#4,3)
" @ +1%1%)*%</<)$=%8%*)LALX8AL+*1</A & BYGREIENTY B+ (/
" Ci&HHM$=(/<$=e((%"
" NQ)%&4*1Z/RIf,- JOL/HR/3453/<45")*14+"
I %0)*0+")1%/PY6;%() () */*+$=/YIG)*4(%*/OF1")$=

H.#2/4(%$',&#'22.)
" &9%1%"019)1%/U"4(6&4%:: *(&" Yol H+""%/Y IG)*LJ
" POXVA+"4+()* @U[V

L% 7.#A."&..)
" TH(%8&+:() *%*ZIA%E<(1&:(% &I U"4(6&4%: +5B+IBYoNT'EM) (| @*() = % &(%*<)A+OF 1")$=
" C'B'&(0+9*+=0%*/5%)/PPX@5B+""Z/d"+$="+ 106 AL T*BU~Y%: (8" #("F<4*1
" [+A%ZIPY%B " %f(+$=H+8&6)%
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I"#$%&'

I'HEY& () +' /00 +12+/34% (/) *+25/34%6+T8I+25/3 ,5/<;11+/'4%=;*/>+&,~+20@)9+4%6A) 7>2+%5+%A) 7>2 +,
A0)*C%DEFGEFHGHI %%%%%%% %% %%%%‘VWMH)/%P&@S‘B(?%{:

H*$'B$%B(7%D"&*?$'M"&?+'=1K"**+'=?B&" ?*1 6 HBRZ;S$L (1 \" 6
L-AG

SAA und BPR
1"#$%&'(() I"#$%& ()$*%6 &+,
i -+&H#.&"MF) -./00012/3/4,5167,#/1./00012/3/14108-1,5983/408012/ Hep arl n
67,#/1-./00012/3/141.1,5817,#/1./00012/3/141:1,59 1 LE./ml
[#,+-"0"&&-12#344-]*&;<$=+5$"> | N
5+6"$.&"+-+)

" $;+" 21 @<%<'$%?A'BY%<,
" C+'="",D<5&"16'$EF1G"55? 1HE<%"15*/11JK9
" $;+*"%1H#" Y&HF"%"%1$%* " %&" 55" % 1L "% ?EF5+?7?

© 48 "+6"$.&"+-+)
" ITHSORBL () 1, - ./ 90 Q1F (3K &
" 491" H%B) 3" 69)0F%®, +) &) :B); <!;,=8 6" W52 @
" ")3A3& BOSYC'[3) 2,B. @3- )" E'1") YOI+ %ES; 23*)$8+" GF)" VDD + %F@3- )"
3)<!;,=86"%@
" 49%F); H'< 16")$&0'< | 26)D) &') C& ")"< ) $9< $148" %18 & %] K ;23" %
" $H9&)1)" (') 18"), D), 08GR(D)") L)L, " >, B M. W@
" @) ARCEEH('18") 9); *" %68H(" BOSYS
" 4" (A (900" 9%)P9(+ B") / [9C891 8" %
" 4" (" B'C- ")8"%R9)23 GF)"7; ') 5%’ & )R 6
" A ;)& YE%Y; <
" 36")&%HN' D 1,- . 9% 9B); (+)! 9" CB- ")*)$B+" 56")& %W
" p23-$%*3C239BR),&(+2B+C+#,8G9&, "1 7'1-1*9%* @
1 1

[1&-#%7-2#-+,3+2)8&"17'M"B+'=1B+%EF1)<*H$'1D"&1J$*/1N1:-10/

1930 =" PQ15<;$5" 1)7(2'B&$*&<'?;$*$5<=

[3($1<#3+283+68=#>(3+286-#8?"+@"11"23+2 B (A RJRIKIR7+S;5P%+'=T

H+-#@>+%CA&-8/#,+-"0"8&-1@"#$3+2-+8IH/|IBDS; "%"$-+)
" $55"0h=8&?EF"1K"$;*&<'
" [5+*+'=?="S$F%
" IMHS%& (& BH>& %M 1Y F<, DI>ARH "

B3#CA(>A#3+28D8B'%"-#3+2)
" ./00012/3/1&/U/
" &M IK H# &<

2#(12%4#>(3+2)
"%, H=1U<1Z %8 ' =2HS$%S, " "% 8 1#Y%P; 5& & PR I'&EF* 1 X=5&EF

K-#1.3(%$'+&#'11-)
" K"(BU$5+$*&<'171@[381$+S1I5+*+'="1$EF*"

|E-%'+6-#A-"&-+8D8F.G-)
" F.G-)1+*"%?EF&"BS&EF"1V<">"*%$*&<""1U"%SW=D$%
" "FXF1IS+*+'=2="S$F%1D"&1V<,D&'$*8<'1, & 1SRG 155> &
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! Il#$%#&%'(&)*+" ’#$_*+ y -$/Ol*"l| .$/’%+*$, "02 I ((30'04* %+5#6*$'|
'"#$%&l() L_AG

78190+$0:#%*$;<&""*6)*&/=0:8#$%"$).&/=004*>57*$) &/ @A&BAB6*&$S=0CALY&D*+$';* "E#?*$=01#>D, *$0.$% OHEBID#?"
1"#3$%FOGHIJJIGKGL0000000 0 0000000 00CMN)*&@RBHMIHA00.?+0GHK SAA und BPR

I"#$9%8&(() I"#3$%&'() I b rOfe n

i +&H.&"+) *+,-.,1,-0,#)1,2+,-.,/,-0,345'6,/,4#7$()78&)9 u p

AP #5152, 5%, - = > < - = K< - mg/ml
[#,+-"0"8.8-12#344-78 @ AG&SERYED. (68CH-

6+7"$.&"+-+)
" 4@A-(%D()=,?E4,F,G
" H8("(%7()C#).,"(8-,18)1,-86,1%5-$'5)"500,/,H8("(¥Y&=%6

*I+&#.ll+7ll$.&lll+_+)

! "(C5))6(,B00(%.8(,"DJ:,K)L(%6%M.08 @AC(86
! B76A-5,"%&)@A850(=,B6(-)&6,8),N#75--()A5).,-86,68)), L&), 74BE
! (%APAB(,Q0#6#).7.('5A%=,5C68L(,QO#6H).

! 4RS=,T:5:,8)6%5C%5)8(00(,Q0#6#).

! 5CH#6(7,18%&)5%7U)1%&-=,1(C&-$()78(%6(,R(%0B) 74#'8D8

" 28(%()8)7#"8D8()D=,V("(%8)7#"8D8()D

" KO@#7,L()6%8@#08=,KO@#7,1#8&1()8

! 7@AJ(%.%518.(, W(AU1%565688)

! #).(COM%6(,Q0#6"801#). 776PY%#).()

! 4@AJ5).(%T@A5'6

[18-#%8-2#-+,3+2)C(8)(,B)I(1#)., L#%@A, ?&645),"(8,X56:,Y,Z,[&)56(,/. C.,I\
\9/5:30 .(-M],0&C50(-,?B")18C568&)7C5650&..

[3($1:#3+2<3+7 <=#>(3+2<7-#<?"+@"11"23+2%(;,ANMFOXE , B# COM%H#).

B+-#@>+%CA&-</#,+-"0"&&-1@"#$3+2-+<DB/IE<F<:"%"$-+)
" 500(%.87@A(,E(5C68&)=,7 @AJ(%(,R5#6%(5C68&)()
! [5.0"W5%-"Q(7T@AJ(%1()
" 1&$'7 @A-(%D=,4@AJ8)1(0=,S8))86#7=,E(8D"5%C(86
e
|
|

T(%7 @AO(@A6(%H#).,(8)(%,R(%D8)7#"8D8()D=,_1(-(
V("(%"#)1,28(%()'#)C688) 776P%#).
QO#6"801#).776P%#).()

G3#CA(>A#3+2<F<G'%"-#3+2)
B$$080568&) $:&:,507,447$()78&)

" S,CLIN ZN>>[&)56( <+,-.

! >+ 2 >< ,C., I\ >N,G,a5A%( S+ ,-

" >7Z N> C., I\ 2,7 ,<,a5A%( ><+ -,

" *+7G',C,I\ ZN>>,a5A%( o

" b,2+,C.,I\ b,>* a5A%( >+,-.,/,C., I\
C(8)(, E($(6868&)

"(8,10(8)C8)1(%),506(%)568L,\5"(,507, 4#$$E& 786 &%68H#-

#(12%4#>(3+2) 3c()5@A,!)18C568&)9
" 4@A-(%D08)1(%#).
" HB((%T()CH).

1'12-0.J+.A0-+)
" 067%%(@A()1,1(-,QXE,4@A-(%D()

H-#1.3(%$'+&#'11-)
" E("OL50#568&),BQdWO,/,?E4

IK-%'+7-#A-"&-+)
1" d5L(e,X%M$5%56(,-86,#)6(%7@A8(108@A(),I8)DD8%B88EI6&"-().(),L(%'g."5%
1" d5L(e,N(865"765)1,b,Z,A,D#,0(6D6(%,\5"(,"(5@A6()

SAA und BPR 2023



PO6$5+$#+SF#*2'% 7$5L2'7(51/T2%%(517+25 7%oKBHFERHS/]2|

" HSUOHE" ! (V& (1* L-AG

I"HSY68& Yo () -+, - J00+12+/34%()) *+25/34%6+789+25/3 ,:1/<;L1+/4%=;*/>+& -+20@)9+4%A) 7> +965*%A) 7>? +,B>)90
A0)*C%DEFGDFHGHE %%%%%%%%% %% %% PE424 /)2 YRO51TEIHB3H

‘SAA und BPR

"4898.((* IHSYHE () H8) +
Ipratropiumbromid

- BHI&™M) - J01/&+2#-./01/31,/)4/156$4$%'8&57487(519

" SHEU21) Yl $5+ 2H25/<85=25UHSY &525/>2H2@1*$# - mg/mi
O#-,."1"&&. 23#455.)56$48%'>27/: $HSTA)"$%6&4A% B()

6.7'$/8™...)

' CH&SDE'SA&*TY6H(BY ESE/FTY66)$$5?$449/GHID 24+ 506 &5/1J

+ &H" TSI&" )

" *2B$55%2/F442#1'2/*=L MIN5>2#%¢#;14'D6B2'%

" 7A)'%&)$% 7D62/0$DEABSH+2/3/O$DEASHH#EAY%6)'2

" *2B$55%27/G51L'5B2414$(B&)

I"  PD6L$512#7D6$?%/3/P% 44=2"%/Q #=%4' DSBS T'7'B

02& #%8.3#.,-4,3) B2'52/F5L25+(51/+(#D6/R&%P$5/+2'/:$%M/V/W,/XM

\90: 40 12);Y/4&B$42)/RFSI5+B$% &57B$%$4& 1

04($2<#4,3*4, T*=#>(4,3*7 #*2".@"22"34,3%(<AIBRYRYC : T/IZF(?B4;#(51[

B.#@>,%CA&.*0#-,."1"8&.2@"#$4,3. *DBOIE*F*"%"$.,)
" $5$"6A4$B% 7D62/T2$B% &5/Q(MSMAS(%6$(7BIEHHFEH2Y62
1" O$DBABSH+29/0$DBASHHEAY6)'2
" AT TIIP267%8#(51259/F(7487(51/2'527/°4$(B&YS5?
" ](5+%#&DB2562'%9/T2'=(51/+27/T$D6257
"
"
-

I'B%'&577%8#(5125
1$7%#8&'5%27%'5$42/18&%'4'%; % 77%8#(51259/_*24B2'%
<&"?7D6)2#=259/PD6L'5+249/N5#(62

GA#CA(>AH#4,3*F*G'%" #4,3)
" >2#52%24%21 87(51/+$#2/5'D6%/'5/+2/F(125/1 BUSBAZBB25/P Y=/+2#/1$ 7B 2/$D6%25
" GHLSD67252/(5+X(125+4'D62/alW,/X$SEH2E /. 9 4FLATT
" )%/b/SICIAB2#52+245
" T2"2%'%'&5/5$D6/d./)'5/)814'D6

2#(23%5#>(4,3)
1" T2+(B%'&5/+2#ICHEEDE'$A&XT Yot (BY' &59/C2 7 VAB(S&M2H]F

1'23.1/3,/A1.))
" #2+5'78&48&51%$*2
" 11?M/I:F:/4%M/C:T/ZC#&5D6'$4&*7%#(BY%'&5]

H.#2/4(%$' &#'22.)
" F(7B(4%$%'&5
" T2SG>$4($%'&5/FCIKG

K%' 7.#A."&..)

" I$>2E/e(*2#2'%(5125/)'%/(5%24#7D6'2+4'D625/< b EBIEHRH? @ 1*$H#
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X;&#&*#OS*BC";?&'C"?="2,SC;;="2?7#"C'?;,4X55: <& C",

"#$%&™ L-AG

I"#$%68'%6()*+', - J00+12+/34% (/) *+'25/34%66+789+25/3  :/<;11+/'4%=;*/>+8& ~+20@)9+4%A) 7> +%5*%A) 7>? +,B>)90
A0)*C%DEFGEFHGHI %%%%%%%%% %% %% YRR +/) /209603 BCUbE

SAA und BPR

I"#$9%&(() I"HS06&" (HSYo(+$+"#

Lidocain %
i +&H.&" ) I"#$%&" -,./,-0,1231+,45167,800,12,3,9,1+: —
I"#$%&™,8,./,80,1231+ mg/ ml
[#,+-"0"&&-12#3 4455 &**();(1"<=1 —

6+7"$.&"+-+)
" >"2&;@,A%"#$%E&", &+?,5';"&**();(1"<=1,BC",D&EHCL1C* ,='#,6=+?+$?C* FG,1H2+"%(
42+C"%(IC*"2C,5+;C*&;"AC,@=,51"$#&*$":

P& "+7"S. 8" +-+)
I"  BC<&",C,5++C*2"C,B@I7,JAC**K2+"%(<C";L SE&RCAT, D$ ?C*A"C*="271";;C+

[1&-#%8-2#-+,3+2)<C"C,

‘ 9/::30 2C1KM,+$<&+C1,N50P'#"'<&;"$'?7<&;&+$2

[3($1<#3+253+75=#>(3+257-#52"+@"11"23+2%RBIEM RS, T5=E<+K*="2U

B+-#@>+%CA&-5/#,+-"0"8&-1@"#$3+2-+5DB/IESF5;"%"$-+)
" V)E$$IC
" 5%%();(1"CL, Q*&#)<&*#'C

G3#CA(>A#3+25F5G'%"-#3+2)
?H@.CAY%-+-
" 800,12,"7A,'&%(,#C1,W7,X%($%6<
" 90,12,"7A7,SC6C;";"$','&%(,#C1,97,X%($%<
H<321"+2-53+75*"+7-#
" 8,123<2DY,'&%(,#C1,W7 ,X%($%<

2#('12%4#>(3+2)

" GC*1"C*='2,A$D&I1C*E+"11C* B@I7,6=+2+$?EAEK*C* G&Y()<&*#"C,'&%(,ZCE"B
J'12-0.K+.A0-+)

" \$R2C:@=2,]=8+"&:"A, ($%(IC*;"2C* [RS

" ZCE"B*"++&"$ +:7,>S[05+2$*";(1=?
-#1.3(%$'+8#'11-)

" *C2C+1KM"2C,D$';*$++C #C?,VC*@*();(1="
" SCO>A&+=&;"$',5Q[Z>

&

L-%'+7-#A-"&-+)
" [&AC/,=",C*?%("C#+"%(C,D$'@C';*&;"$'C' AC*E"2B&*
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FB%<%$%,$57?,78#BC%<D8#C2</!U8BB2</C$#8<&BAY)B2B5!"

"#$%&'$! L=RC
"#3%8&'Yo()*+',-./00+12+/34% (/) *+'25/34%6+789+25/3  ,1;/<;11+/'4%=;/*/>+&' -+?20@)9+'4%A)7>?+%5*%A) 7>? +',B">)90
A0)*C%DEFGEFHGHI %%%%%%%%% %% %% YHERA+/)/26%0 3 BCYbE SAA und BPR

#$%8&(() "HSU6&' (%) +$, *( H#$
wa +QHQMH)  1)I0)(1182,1434356%789:1:1)/0)(11&2, #3<3101%6)886
=2-"(%)>117@ @ (#A%BH#<CC@ #B&B<!&2, 172--UZRIFILIBES mg/ml

[#,+-"0"&&-12#344F8<&'$#%&B@#<!1?<B#A'<42(C#42):!F8$%B#42)9

5+6"$.&"+-+)
" %<*%(B8<$8,!G,%)@H%<H%((!0!1#878,A,%) @H
" ?<%(/'C8%#8,2</11#<IG") T#<%B#'<!)#B!JICA8B%)#<9

X+ & "+6"5. 8" +-+)

" 9%A2B8!,8C@#,%B' #C-*8IK<C2HH#EHB<&!11B@!GHTY@BSE<HY((9

" 78A%<<B8I?((8,/#817&D3IM78,8) @H#<$(#-*ABHB

78#12<%(/ C8$#8,2</1&2CNB&(#-*E

" "+%CB*8<#%!/,%4#C

I"  '7CB,2AB#48IF-*(%H%@<'8!10F?F9

" F-*D%</8,C-*%HB
[18-#%T-2#-+,3+2)AB#<8I72--%(8!?@ @ (#A%BH# <! 78#IG#<$8,<!PIQ!"<%B8

8/9:30 I8)NRI('A%(8)!S?5K<$#AY%BH <CA%BY%(/

‘/3($1 #H3+2<3+6<=#>(3+2<6-#<?"+@"11"23+2W(/B)RRI€JUIV ?2HA(N,2</W

B+-#@>+%CA&-</#,+-"0"&&-1@"#$3+2-+<DB/IE<F<:"%"$-+)
" "X$#/A8#B:IF-*(NH,#/A8#B:1?)<8C#8
" ?B8)$8@,8CCH#'<:1?B8)CB#((CB%<$
" JIH3!=(2B$,2-A%7H%((
" @%,%$'L8IU8%AB#'<8<!11J,,8/2</C&2CBN<$89

G3#CA(>A#3+2<F<G'%"-#3+2<D73C.1-H<+.%. 1 -E8IB=4f84"$. & "+<%&-11-+</1&-#+.&"|-+<6.E)
[+&"$'+131%"[-<KA-#.4"18$N Y 2%B!*'*81Z'C#8,2</18,H', $8, (#-*:!<#-*BIB#B,#8,
G#<$8,!12<$![2/8<$(#-*8

" QI5!.I"<%BSE \sD)#<I]:) (1 73CCAIABH<SIUS @8B#BH <
" 151 1[%* 8ENII SIME<I])(II73CCAIABH<8IUS @8B#BH <

" I51I[%* 8ENIIN az)I<Il =) (T 3CCAISH<) % (#/8IUS@SBHBH <)/ (#-*
" ]'5Lal[ve*,8ENN! J)MH<IIN]) (I 73CCABH<)%(#/81UB@SBH#B#H <!)b/(#-*
"

+.%.1<4-#<LIGYs71$8)!Q3!c"1d!I7#C! IAIGBleN\:;)/15!. |5\ AIG6lel:1)/151X 78, N A/G6lel ]!
)151U8 @8B#B#'<!18,CB!78#IG#<$8,<!fL.]IA/G6

J.D%-*C8<8E

" ].)/OA/GBI"#$%& (%) ! "MIM

)N +.9%.1<4-#<L/@EL)(le!)/1@,1S%C8<(*9

o J)mg\n( 73CC.1

1" 8#<)%(#/8!US@SBHBH# <!)bIEN"0.16'%"%<OP<02

[+.12'%-6"-#3+ 2<"+<*'07"+.&"+<0"&<?%$-&.0"+

" G#<$8, L IA/GEEL!)/!(%</C%)!#343!

" J,D%-*C8<812<$![2/8<$(#-*8If1; ]I AIGEEN)/(%</%PBA3

" fig][%* 8P AIGB!'$8,)#BI8#<C-* N<AB<$8<I-£31G %< A*8#BB<EL.!)/|(%</C%)#343

H(12%4#>(3+2)
I h<B8,7,8-*2</1$8C!G,%) @H%<H%((C
" "X$HABHBIOIF-*(NH #/ABH#BI 78#12<%(/'C8$#8,2</

R'12-0.S+.A0-+)
" ,8@8B#B#48!6%78:!1C'H8,<!"78<!78C-*#878<

" 78#1,8C @#,%B' #C-*8,|K<C2HH2RB8B%&D8#C2</8<:!//H3!=82B8(5"%CA8<5=8%B)2</
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Erwachsene
Augen Punkte verbale Reaktion Punkte Motorik Punkte
auf Aufforderung 6
kommunikationsfahig, 5 auf Schmerzreiz, 5
orientiert |gezielt
I a kommunikationsfahig, a auf Schmerzreiz, a
P desorientiert normale Beugeabwehr
inadaquate AuBerung auf Schmerzreiz,
PO 3 (Wortsalat) 3 Beugesynergismen 3
auf Schmerzreiz 2 unverstandliche Laute 2 et Schmerzr.elz, 2
Strecksynergismen
keine Reaktion 3 keine Reaktion 1 keine Reaktion 1
Kinder < 36 Monate
Augen Punkte verbale Reaktion Punkte Motorik Punkte
spontane Bewegungen 6
Plappern, Brabbeln 5 auf_Schmerzrelz, 5
lgezielt
cpontan a Schreien, a auf Schmerzreiz, a
2 aber trostbar normale Beugeabwehr
. Schreien, auf Schmerzreiz,
SiiSchislen = untrostbar = abnorme Abwehr =
U Schmerzrelz 5 Stohnen oder 5 auf Schmerzreiz, 5
unverstandliche Laute Strecksynergismen
keine Reaktion 1 keine Reaktion 1 keine Reaktion 1
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1" VWSSRSLE#K(LI'12$L8*$C77CH"#12'-8II&$I0B1B- & BBROST -" (*8-#+ 2" H&S<CASR$+0&H##80&S
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I"#$%8& (%) *+,$&-."1/(%)*&0"%*/-112.3
"#$HN&'()*+,9.-. L-AG
45.6-0%-1$8"9%6789://"<")=-1:3%&"%<()=->"2@"%<()  TAB:+B;;"%=-CB:&#"0%78",$"%=-D$24*"%-(%&-DS 4% 7 EY6#$
DI$%&F-GHIJHIKIKG oo e —-CL2#"-)"+ 36" $:< /(%) F-N(0-KIKHG s nd BPR
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- B(*6C<H(T#'C'<$&,(DY%$6+E>+#C<(,<23(8&, (F&TRIIHHRICEH+&, (-, 8(H"16"8&" #"&,(8-"231&103"+(
7888, (;#8&(I&H#3&,16*1&(8&" (G<K,<3$&, ("#23+&ZHABE:, (F&TEH#1&, (L&"*&+-,1&,(-,8(

H#, <+'H+-<+#6,&,:(
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<CI&>+<@8&*(-,8(/#8*103"&,85('61&",(C&H,&(<, BRETEMBH'<# BHC<+1#6 &, (@&'+&3&,

48#(1818@8&, 8" (0, BHC<+#6,('6**(BH&(P<@&(.6 YA "&BORH(B&, (RS(&"16*1&,:
A8H (&, +'>"8238,8&"(0,8#C<+#6 ,('6**(&#,&(A& B D& +#1(<, 1&*&1+(78"8&,:
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H#,&(@&8<"I'1&"&23+&(L6*-$&, +3&"<>H&(' 6 HQHEIBEAC(0@*H#238"T&H &(8-"23 (8t &(@<*<, 2H&"+&(
L6**&*&C+"6*E+*9'-, 1(&"16*1&,:

H#,'<+/+<CH+#23(#+(&#,&(1"03/&H#+#1& (A'<, S5 @& 6,88 "& (@ &H(,#23+(C6,+"6**#&" @<"&,B*-+-,1
- @8&8H#,1+(,6+7&,8H#1: (;H&(>"VoCH##'23&(L&" 6" (B ($O1*#23'+(C-"/(1&3<*+&,(7&"8&.:

H#8&(1"03/8H+#18(S-'T<3*(-, 8(L6"< @#,16"$<+#6, (RBBHL, &+&, JHE&IC*# HC(H+ (& @&, 6 (TH23+#1(TH&(SHE(
S-7<3%(8&'(188#1,&+&,(A"<, >6"+$#++&*'5(111{ € &Y("03/8H+#1&"(H#, @&/H&3- 1(8&" (?-1+"&++-,1;
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6<+10=*-/8&%5/",&%5/%:;1*5$*D/B?-&-/=*4,

+,*4,</!, A=%%5%,&*%>,<0=%5/>1*/2=<B,</C$
,<D/1E5/'&5/F5=<B/14,</G=%$",*%$H2,*/$=E)

1,A=%%5%,&*%>,<0=%5/5<&55/%H+0$-$<5&-/| &

< !"#$$%&'&(%)*%+",'-.,&(!@'
=)

/0123
-'.(/012$0,’

3*4&2$581*%2%5

>100%5.*4&-J

FDIA&,]

I$%&%'S(*$+ *

\ 4
KJI$J/FL7
*,|8L*
v h 4 * \ 4 v
FH+0$-$*E$00 FM*21;, N<$"E$*E$00 oMH+1-* </P*ES00| $*4.< /T<%S$H+ *
¥ T<5+19G58580%H+/ M
; SOl or+, HHY0--%) =Y $YH#IHI: 1" (%<
2 & < * )
$-$0,/FM*21;, EM*21:, 2$<48&$0,/[FM*211, P15 4045 4196,
1&5<$020%;;,*&*%=EE&B&,*B
v \ 4 v v v
A&5,<,/ . A
R--EJ/*15.<B50&H+,S/ S @10&%H+ <+M5+'1-* 28<48$0./3%H+.18., A:5<-25:<_,(30,
K,<%1<-=*- ) L,<B,<2<$*2=*-

v

4#9:,> #'

konvulsive Synkope
1"#$%&H# &H#(( (Ohnmacht mit fliichtigen
Krampferscheinungen)
Prodromal UlAE Ubelkeit, SchweiBausbruch,
symptome i Schwarzwerden* vor Augen
Initialschrei manchmal nie
Krampfen synchron asynchron, < 1 Minute
A u.U. zyanotisch blaB oder grau
Zungenbif manchmal, meist seitlich nein (nur bei Sturz auf Kinn)
Urinabgang manchmal selten
Re-Orientierung langsam > 5 Minuten sofort

i =
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I"HSS%& & (%) %o+", -, &(1%&
45.6-0%-1$&"%789://";<")=-1:$3%&"%<()=->"?@"%<() 7AB:+B;;":%=-CB:&#"0%78"/,$"%=-D$2#*"%-(%&-DS ?#% 7TEY#S'/
DI$%&F-GHIJGIKIKH ~ wemmmee moeeee - CL2#*/"-)"+ 3" $:<"0/(%) F-N('0-KJIK

I"H$%& (%) *+,$&-."1/(%)*&0"%*/-112.3
6 L-AG

=N

SAA und BPR

1"#3$%&""%()'(

I"H$06"&& () *+,"(*&$- #+$./'0,)$1'$2384$5 &$6 YIAS R - ++&*" (*&BH ()$39*$:3H#(*;5<&=5$", ("H#$
> "913.9$7=(S@$3'A.$9"B"(*B"+#=.9 A "($@SC ()3RO(4S

13B", $5*$1- *A."($+"5$6'#11",&,)"($7"-*+&*" (*?" #O*&SDE&H3(*,"(&$9=*$=0$A=(*A,="*("*FGSHIIKL
(+$+"5$7")#,00$C; (6=<"$'(&"#*A.,"+"($-"#+"(GS+WBE", ("$634-+,=23*6' O "SN#*3A."$?7=#B".30&" ($,*&44

1" SO#*&?"H*=#)'()$,5$%"&& () *+,"(*&$"#0=9)&S(BLA.FO# ()$) "5/P$+"5$Q7KIORCA."53$

" (*A.9,"P9,A.$STRU3(39ROUVAS:"*"(&9,A."$%, “'633B&'$69, (,*A."SWB"#-3A.' )$'(+$

QB69/# ()$3'A.$B",$'(3'00/99,)"($>,&39-"#&" ($1- (B #O=#+"#(G$*, (+$+3*$Q'0&#"&"($,581,")"($=+"#$
(&"#$7"93*&'()G$239<,83&, =("(GX " #12=H"#6HKEY$238.=9=),"($,5$0UV4$

O,("$35B'93(&"$>"#+=#) ()$,53%"&&'()*+,"(*&$63((FEB" $1'2=#$)"* (+"($23&4%$=.("$%, * 6=036&=#"($

=+"HS&H1B"+ ()& $>"#9"&1'()"($B", $'(3'00/99,)"(BF"($'(+$<93™*, BO"5SI#&. =+ &3*"#" ) (,*$
"#0=9)"(4$Q99"$3(+"#'($2384%$*=99& " ($' (& "#SYH-GRZOMB("#$Z=83'0(3.5"$ 1) OM.#&S$-"#+"(4
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I"H$%& (%) *+,$&."1/(%)*&0"%*/-112.3
I"#$%%&()' %" HS+&,-& (V0 HP)+&.

45.6-0%-!$&"%789://";<":)=-1:$%&"% <(:)=-->"?@" %<(:

D/$%&F-GHIJJIGKGL -

)7AB:+B;;":%=-CB:& #"0%78"/,$"%=-D$ ?#*"%- (% &-DS % TEY#3$'| | §
------- -CM2#/"-)"+'$%/"-N<"(%)F-O('0-GK(
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I
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1
B%

v
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I"#$%6&.' (%) *+ $&-."//(%)*&0"%*/-112.3
I"#$%%&' () %" *#$+& ,-& (*%*#$) +&. L-AG

45.6-0%-1$&"%789://";<")=-1:$%&" % <(:)=-->"?@" %<(:

D/$%&F-GHIJJIGKGL S --CM?#*/"-)"+'$%/"-N<"(B (%) F-O('0-GK(

)7AB:+B;;":%=-CB:&#"0%78"/,$"%=-D$ ?#*"%-(%&-D$ % TE%#S

SAA und BPR

*+(,'+-"./0%&-.12"2(/"-3(4"25.6%7/78 !

*+(+-.C%()'('5B2#+'.6%7/78<

*+(,'+-"./0%&-.D2"&'(-3(4"25.6%7/78<

!ll#$%&lll%()l(
"H$% &' ()*+ #,+$,-($+,./0+ #1)*2+,3#4] */0S+. SHB{#B.58
"#+93$0:#1;"1$,+)<+."=+,>.5+,2. @+ #4A+B?. @ +.#G@BHHBHE?
"#+9%0:#;"C+00+."=+,>.5+,?.@+.#6#DEF
"#APH?C@+$,+$+.+#1)*+.<+0B0-)<B'05+,
"H@ @GHH?(($,/70?.@# #H,2+#61#1)*20$+, #6#DBI)BIY6
#HK'+G+,
"#+9$0:#G/*0+HLO>((+M#L)*-)<3+')*+,
"#+9$0:#L'05#7 +#B+'#/<?$+2#HB5-2+.
"#+9$0:#NB+0<+'$
"#+9%$0:#0%(&.-+
"#+9%50:#1%.<-&+
92"-+:;&<./%:;.%(&3=+-:;'.>.?#4'.@"-:;,""4'(BA Y+
$%7?+).B'+<
"#>0%+,+ H#E+.()*+.
"#P,[?+.
"#O'/B+$'<+,.
"#G-,$@+()*, $$+.+,#Q'+,+..(?GG'3'+.3
"#0O+2+.3

"H#>2G' @H<?$HA . (+$3+.5+MH#-GH#($+)*+.5+#?.5#
##+9$0:#/$+2/B*>.@'@+#1)*2+,3+.
"$O%(&.-+M#B+()*0+?.' @$+#H$2?.@

"H+O$0:#A? ($+.,+'3MHA>2-8&$%(+.
"#+93$0:#1%.<-&+.

"#+9$0:#1)*-)<3+')*+.

"H>0G @H#L)*2+,3B+@". . #1J)<+.#6#37'()*+.4#1)*?28$$4B0
"# +'R+.5+ M#*>?G'@#7/.5+,.5+#1)*2+,3
"#+93$0:#L07$5,?)<5'GG+,+.3#SHTU22A@#4H,2+8
"#+9P0:H# G+ O+ 5+#V?0(+HW+' ($+#7? SHL+ +H#&+,'&*+,
"#+93$0:#+".(+'$' @#G+*0+.5+ #1/5'0"(&?0(
"H#+9%0:#.+?,-0-@' () +#1%2&$-2+

"H=- () SHHO$0:#/?)*#1;"1$,+)<+.*+B?.@+.

"HEN& .F+?2?2"(GHHAH)(2-'(.6GT @78<"#V+,"#6#E%-)/,5'$'(#-5+ #K/,5'-2%-&/$*'+

"#A+,3<0/&&+.+,<,/.<?.@+.
"HA+,3,*%$*22(($X,2.@+.

"#VO+?,'$ (#6#V0+?,-&.+72-."+
"HA1&-.$/."8H#HV.+?2-$*- 1Y
"#9&+,$+.('9+,#Q-$G/00
"#A1+GO?Y"8#Z(-&*/@'$'(
"HE/@+."#6#07?-5+./0?0)?(

"BV].<+$'S (#
"H#],<,1.<?.@+.#V00+.BO/(+#6#V00+.7+@+
"#22(<?0-(<+0+$$/0+,#1)*2+ 3#4]L,?($7/.5(%.5,-2"8
"#.+?,/0@'G-,2+#1)* 2+, 3+ MH#3. L #A+ &+ (#3-($+,
"H'&&+.G,/<$?,+.#4(&-. /.8
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I"#$9%6&"'(%)*+,$&-."I/(%)*&0"%*/-112.3

!II#$II%
45.6-0%-1$&"%789://",<")=-1:$%&"%N<(:)=->"2@"%<()  7AB:+B;;":%=-CB:&#"0%78™/,$"%=-D$?#*"%-(%&-D$?#% TEY#$/| | §
D/$%&F-GHIJGIKIKH =~ —-mmmeee ceeeeee —-CL2#*/"-)"+'$]" $:<"0/ (%) F-N('0-KJIK
%6, - -"#0112345$30 O
1&*1/"1.""&234(/(,."5 &6HuR 7&BI&HH2! I"#3%& ()" #
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I"#$9%68&' (%) *+,$&-."1/(%)*&0"%*/-112.3
!||#$||%

45.6-0%-1$8" %7 89://"<")=- 3% W<()=->"2@"%<()  TAB:+B;"%=-CB:&#"0%78"/,$"%=-D$ 24" %-(%&-DS 4% TEVoHS/
D/$%&F-GHIJGIKIKH =~ e oo —-CL2#*/"-)"+ 360" $:<"0/ (%) F-N('0-KIK e o o o

!ll#$%&lll%()l(
*+&,-. /01-#-)1'2

I"HS& (JH'+), HS+ /& OS1H"*$-234 255 6+ (" HS THITHHSBHIY&E"A'S, H1#'6'4+0# ("O#/$:/0) #:$<6+$
("HSSHI%&E"A'SHIG+$H"), SEASOH +TH*" (H]+ LG 8U& IISALS(H S @H, # $YoBIS(H D)/ 41#'$
CH#+)14,"6*&6$"23+$*#3/$) &6/#"23+=$54*++ $#6S(LB2BGTEE. ) +"4'66+./8 O SA& STH/*#3/+#'S

))H#IAL# $-+4%%9#236#,$" S(H' S @4, # &' (B() "+ IBDB5E*&, ) +" 4 STASE)5+)+; S "#SA#, & FI#'$
G&'5+"4#$H3H#'S) 1;SHF, +$(#/$-23425$) =$5)" SREGAHTH#/6"1 #IS@#,,623F ("08 034 (HISA#, & FIH#$14($
BA*HH,

3#+001415+&1-('(67869+%.8)"%..'(:2

66;6,/.-<-#$=10>,"67>,->56786 @(&")"%..(:
66;6A10&"1B%&1<"6?>,->567C6@(&")"%..'(:

66;65+"A1-)'("67>,->5

66;6-B0&"%5&1<™"67>,->5
D1'6E,"+.1'6%(&"0>,'"1A'&601>,6(+>,6A'(6'(&0.">(A'(63#+001415+&1-('(6%(A6@"0+>,'(F

Blut- und Fliissigkeits- GefaRsystem
kompartiment plasma A

Missverhaltnis

Schock

0, Angebot
0, Bedarf

He, ination :
Herz Happen ombine! Kreislaufsystem

Synopse der vier Klassen der Schockformen (weifles Feld innen) mit primar assoziierten Organsystemen (auBere Ecken), Manifestationsor-
ten beziehungsweise -mechanismen (auRerhalb des Kreises) sowie pathogenetischen und pathophysiologischen Charakteristika (auBere und
mittlere Kreissektoren). Aus Griinden der Ubersichtlichkeit wurde auf eine optische Darstellung von Mischformen des Schocks verzichtet.
G%'# -+)'(,$I=$D"#25#=$K)624/1"$<=3H#, #/$D L SBJHBISIH#65#SMISNA#'5, )+ &/I=SI#%""+" 4 S LU WEB D (#/$-23425%04/*#'$$
1#8+623#6$0/A+#1,)++$>PQRS$QQTISUTV
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45.6-0%-1$&"%789://",<")=-1:3%& "% <(:)=-->"?2@"%<(: )7AB:+B;;":%=-CB:&:#"0%78"*/,$""%=-D$ ?#*"%-(%&-D$ 2% TEY#$'/

D/$%&F-GHIJIIGKGL----- S —~CM2#["-) "+ S8 SN0/ (%) F-O('0-GKG
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I"#$%E& ' %0( =AG

"'SAA und BPR
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. NRs:
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E1&(:&+#026)07(4$180"18$"(,1*+(#0(28$(?4. (AHORRI &8&08&0(90"&0,1"-"()02(,&"/"(21&(C)5%6-$)07(
)02(;10J16617)07(?4$#),8

I+ &$/&0(I&$280(24%).&0" 183" ()02(<&+#028&6"S(BRREL, " (24, ,(&,(%&10&0(V$)02(71<" (&10&(
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Typlsche Merkmale Asthma COPD

Alter bel Erstdlagnose variabel, haufig: Kindheit / Jugend  meist 5.-6. Lebensjahrzehnt

Tabakrauchen Risikofaktor uberwiegend Raucher

Atemnot anfallsartig bei Belastung

Allergle haufig moglich

Atemwegsobstruktion variabel, reversibel (A FEV;> 15% persistierend, partiell reversibel bis irreversibel (A FEV,
nach Bronchodilatation®) < 15% nach Bronchodilatation®)

Bronchlale Hyperreaglbllitat regelhaft vorhanden moglich

Verlauf variabel, episodisch progredient

Ansprechen auf Cortlcosterolde regelhaft vorhanden Langzeitansprechen variabel

*FEV, = (Forced Expiratory Volume in 1 second) Einsekundenkapazitat
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